22 e 23

132 JORNADA ==
DE EXTENSAO DA UEFS

Tema: "PORQUE A UEFS FAZ EXTENSAQ!"

SAUDE PUBLICA E DESCARTE DE MEDICAMENTOS: acoes

extensionistas na atencao basica do SUS
Lina V. S. Souzal’z, Hellen da S. G. Concei§503, Bruno R. Alencar? & Tatiane O. S.
Alencar3

IDiscente Bacharelado em Farmdcia, Departamento de Sadde - UEFS, polsista PIBEX, *Docente Curso
Farmicia, Departamento de Saide — UEFS; 3Professora Orientadora, Curso Farmécia, Departamento de
Satide — UEFS
A destinagao final de residuos de medicamentos é um tema relevante para a saide publica, pois
as propriedades quimicas destes residuos oferecem riscos ao meio ambiente e,
consequentemente, a saide humana. Falta conhecimento, por parte da populacio, sobre a forma
adequada de descarte e das consequéncias do descarte incorreto, o que gera prejuizos a saide
publica. Neste sentido, o objetivo deste trabalho é apresentar as agdes para promogdo do
descarte adequado de medicamento, em uma unidade de satide da familia, no municipio de Feira
de Santana. Para tanto, as metodologias adotadas foram: a observacdo participante do processo
de dispensacido de medicamentos; atividades de orientagdo a comunidade por meio de salas de
espera, feiras de saide e visitas domiciliares; producdo de materiais informativos; e
recolhimento de medicamentos vencidos. Dentre atividades realizadas destacam-se: producao e
divulgacdo de quatro diferentes materiais informativos (folders e folhetos) sobre a importancia
do descarte correto de medicamentos vencidos ou avariados; realizacdo de atividades de
orientacdo a comunidade por meio de dispensacdo de medicamentos nas farmécias das unidades
de satde, salas de espera, participacdo em feiras de saide e campanhas educativas; construcio
de um dispositivo (conforme a NBR 16457/2016) para e a coleta de medicamentos vencidos.
Em relacdo a esta tltima atividade, foram coletados 883g de medicamentos, incluindo, dentre
outros, anticoncepcionais, anti-hipertensivos, antimicrobianos e medicamentos sujeitos a
controle especial (Portaria n°® 344/1998), os quais foram encaminhados para pontos de coleta
localizados em farmdcias privadas de Feira de Santana. Estes resultados evidenciam a
necessidade de ampliar as discussdes sobre o descarte correto de medicamentos nos diferentes
niveis de atencdo a satide haja vista que é um tema de impacto para a saide puiblica, com

potencial para intervir na qualidade de vida no planeta.
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