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Introducao

No contexto académico, a Extensao
universitdria é vista como uma oportunidade
do graduando ter contato com diversas
realidades e profissionais extra-muros, com o
intuito de possibilitar uma formacao
académica que busca a efetivacio da
producdao do conhecimento no confronto
com a realidade, com permanente interacao
entre teoria e pratica e uma integracao de
valores e atitudes para formar um bom
profissional. Segundo Saraiva (2007), a
Extensdo promove ao estudante uma
reflexdo acerca das multiplas caracteristicas

que a sociedade atual traz, com base no que o
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aluno ainda vai aprender e principalmente no
que ele ja tem de conhecimento, significando
que além de propiciar novas experiéncias,
pode ampliar a relacdo entre o que foi
aprendido em sala e o conhecimento popular.
A Extensdao deve possibilitar ao graduando
oportunidades de trabalhar com comunidades
que poderao ser o alvo de sua atuagao
profissional posteriormente. Faz-se
necessario enfatizar que as praticas de
Extensdo sdo de grande valia tanto para a
sociedade que acolhe o estudante e as suas
atividades, quanto para o prdéprio graduando
que aprende na pratica os conteudos

abordados pelos professores em sala de aula.

Assim, descrever as atividades desenvolvidas
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no Programa de Extensdao PET Saude
GraduaSUS da Universidade Estadual de Feira
de Santana (UEFS), no periodo de 2019 -

2020, é 0 que se pretende nesse trabalho.

Materiais e Métodos

Este relato apresenta as percep¢bes da
extensionista que foram construidas a partir
do desenvolvimento de atividades de cunho
tedrico e pratico, por meio das quais a
estudante pode analisar os achados presentes
no cendrio de pratica, refletindo sobre as
experiéncias vivenciadas. As atividades
desenvolvidas para coleta de informacdes
foram realizadas no periodo entre agosto de
2019 a abril de 2020, e foram propostas ao
Programa de Extensao PIBEX da UEFS, 2019 -
2020 com a temadtica: "A intera¢do entre as
instituicbes de formacdo de profissionais de
saude bucal e o fortalecimento da politica de
permanéncia estudantil na UEFS", vinculado
ao Programa Pet Saldde GraduaSus. Com a
participacdao  direta, = promovida pela
extensionista, foram realizadas salas de
diversas

espera e capacitacbes com

metodologias e temadticas, entre elas:
Atividade | - Sala de espera com a tematica:
Cuidado com a Saude Bucal; Atividade 1l - Sala
de espera com a tematica: Prevencao contra a

Auto medicacdo; Atividade IIl - Capacitagao

dos Agentes Comunitdrios de Saude do Feira

VI com a temadtica: Etica Profissional na

Odontologia

Resultados e Discussoes

As atividades praticas e presenciais
desenvolvidas na Extensao no periodo de
agosto de 2019 a abril de 2020 foram
planejadas com base na promocao de salde,
com intuito de estabelecer uma relag¢do entre
profissionais, estudantes, professores e
comunidade, buscando estabelecer vinculos,
e conhecer as duvidas e necessidades do
publico alvo. Atividade I: Sala de espera
realizada na USF Feira VI - Tema: Cuidado com
a Saude Bucal. Atividade IlI: Sala de espera
realizada na USF Feira VI - Tema: Prevencao
contra a Automedicag¢ao. Cada atividade de
sala de espera teve a duracao de 30 minutos,
contando com a participacdao de pessoas da
comunidade, que estavam aguardando
atendimento na unidade de saldde de
referéncia desse Projeto de Extensdo. O
planejamento dessas atividades foi realizado
em trés momentos: 1°) Abordagem das
material

tematicas com o auxilio de

educativo; 2°) Abertura para
perguntas/dividas da comunidade; 3°)
Finalizacdo da atividade enfatizando sobre a
importancia da tematica abordada. Atividade
lll: Capacitacao de Agentes Comunitarios de
Profissional na

Saude - Tema: Etica




Odontologia, realizada no saldao da Igreja
Batista do Feira VI. A Oficina contou com a
participacdo dos  profissionais Agentes
Comunitarios de Saude da USF Feira VI e de
outra unidades de saude de Feira de Santana,
contabilizando 50 pessoas, e teve duracdo de
1h4omin. Essa atividade foi realizada em trés
momentos: 1°) Dindmica de apresentacdo dos
participantes; 2°) Abordagem da temdtica
com auxilio de material audiovisual; 3°)
Dinamica de perguntas/respostas para
discussao da tematica. Falar sobre as salas de
espera é caracterizar uma acdao que busca
tratar de um tema com um grupo de pessoas
para tirar duvidas e aprender conceitos
importantes que auxiliam na prevencdao de
alguma enfermidade. Nesse sentido, a
importancia das atividades extensionistas se
solidificam, tendo em vista que o
conhecimento se adquire nos diversos tipos
de acgbes, cuja aplicacdo de um tema que
pode favorecer maior conhecimento por
parte de quem assiste (KOERICH, 2002). Cabe
enfatizar que a atencdo primdria em sadde
prevé a utiliza¢ao da sala de espera como uma
estratégia para a educacao em saude, que
permite a aproximacdo dos profissionais de
salde com a comunidade, com o intuito de
favorecer a promocdo de saiude (TEIXEIRA,
2006). Quanto a capacitacdo realizada com os
ACS, sobre a temadtica “A ética na

Odontologia” foi uma atividade muito
interessante, uma vez que a estratégia além

de favorecer o entendimento do conteudo,

possibilitou maior interacito com os
participantes, pois instigou os profissionais a
pensarem sobre vdrios aspectos encarados
por eles ao longo de sua experiéncia de
trabalho e ética profissional, favorecendo
uma rica troca de experiéncias. Segundo Leite
e Barros (2013), as capacitacdes propéem nao
sO a oportunizacdo de experiéncias no
sentido de tornar possivel e prazeroso o
aproveitamento do tempo e do espaco da
atividade, como também o enriquecimento da
qualidade das interacbes sociais. Estas sao
dinamicas, possibilitam a construcao de
conhecimentos, e segundo Ferreira et. al.
(2010) sdo necessdrias no ambito do servico,
devendo ser implementadas a partir da
demanda dos profissionais, para que os temas
consolidar a

abordados possam vir a

Estratégia Saide da Familia.

Consideracoes Finais

As experiéncias vivenciadas ao longo do
Projeto de Extensao Pet Saude GraduaSUS
2019-2020, no ambito da Estratégia de Salde
da Familia do Feira VI, foram relevantes e
promissoras, demonstrando ser de extrema
importancia para a formacdo académica. A
implementacdo deste modelo de atividades
extracurriculares estimula os discentes a
alinhar a prdxis e a refletirem sobre a

importancia da qualificacao profissional, a fim



de compreender melhor os servicos de saude

e as comunidades.
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