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Resumo: Este trabalho apresenta uma proposta de atividade investi-

gativa o ensino da força elástica. A ideia é utilizar as tão populares li-

gas de borracha no ensino de Física na educação básica, fazendo com 

que os estudantes experimentem na prática as propriedades de elasti-

cidade e a os efeitos da força elástica. Os estudantes irão "brincar" de 

disparar a liga elástica e toda esta dinâmica será vista como um pro-

cedimento experimental onde os estudantes, em equipes, buscam for-

mas de executar o experimento e medir as grandezas físicas a ele as-

sociados. A proposta é detalhada desde a sua concepção teórica, seus 

materiais e métodos, o papel do professor como coordenador da ati-

vidade e o papel dos estudantes como atores protagonistas do pro-

cesso. Também são discutidas alternativas que viabilizem a execução 

da proposta diante de situações adversas como escassez de recursos 

de custeio. 

Palavras-Chaves:

Abstract: This work presents a proposal for an investigative activ-

ity on teaching elastic force. The idea is to use the popular rubber 

alloys in teaching Physics in basic education, making students ex-

perience in practice the properties of elasticity and the effects of 

elastic force. Students will "play" firing the elastic alloy and this 

whole dynamic will be seen as an experimental procedure where 

students, in teams, look for ways to carry out the experiment and 

measure the physical quantities associated with it. The proposal is 

detailed from its theoretical conception, its materials and meth-

ods, the role of the teacher as coordinator of the activity and the 

role of students as protagonists in the process. Alternatives are 

also discussed that make it possible to execute the proposal in the 

face of adverse situations such as lack of funding resources.  
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