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NO RETIRO DO LAMA

© ISABEL LUCENA — 1995

No retiro,

Mim retiro,

De fora para dentro,
Buscando paisagens,
Ancoragens.

Acordando conceitos,
Destituindo pré-conceitos,
Despertando sensagdes.
Aprendendo sentada,

A transformar o mundo em si.
Novas paisagens,

Novas possibilidades,

Do todo,

Do nada,

Na vacuidade presente

Da luminosidade existente,
Que a tudo permeia.

Fazendo parte da nossa busca,
Do que realmente somos e
Do tanto que temos

A agradecer.
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