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ALIENACAO COMO FUNDAMENTO DA OPRESSAO DE GENERO:
CONTRIBUICOES A LUTA FEMININA

ANA JOZA DE LIMA!

RESUMO: O texto destaca contribui¢Bes da teoria da alienacdo desenvolvida por Karl Marx
(1818 - 1888) para analisar o problema social da opressao a mulher. O objetivo é mostrar que
essa teoria, junto a perspectiva ontolégica do ser social, permite compreender esse problema
social de forma ampla, enquanto mediagéo da totalidade do ser social. A abordagem baseia-se
no materialismo historico dialético, o qual apreende a existéncia humana como uma totalidade
articulada por determinacdes reciprocas. O texto considera que, na sociabilidade assentada no
trabalho alienado, a opressao de género consiste em uma mediacéo necessaria a exploracdo do
trabalho, o qual funda a alienacdo e degenerescéncia humana nas mais variadas formas,
incluindo as relacbes de género, sendo este entendimento crucial ao fortalecimento da luta
feminista.

PALAVRAS-CHAVE: Alienacdo; Opressao de género; Emancipacdo feminina.

ABSTRACT: This text highlights the contributions of the theory of alienation developed by
Karl Marx (1818-1888) to analyze the social problem of women's oppression. The objective is
to show that this theory, together with the ontological perspective of the social being, allows
for a broad understanding of this social problem, as a mediation of the totality of social being.
The approach is based on dialectical historical materialism, which understands human existence
as a totality articulated by reciprocal determinations. The text considers that, in sociability based
on alienated labor, gender oppression consists of a necessary mediation of the exploitation of
labor, which underlies human alienation and degeneration in its most varied forms, including
gender relations. This understanding is crucial to strengthening the feminist struggle.
KEYWORDS: Alienation; Gender Oppression; Female emancipation.

A superacdo da opressao as mulheres requer um estudo detalhado, capaz de reunir um
consideravel arcaboucgo tedrico que dé conta da sua complexidade. Este trabalho pretende
subsidiar os estudos e o didlogo em torno da premente emancipagdo feminina a partir das
contribuicdes da teoria marxiana de alienacéo.

A opressdo de género, profundamente enraizada nas estruturas da sociedade

capitalista, assola milhares de mulheres no mundo todo, demandando reflexdes, debates e
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estudos que contribuam na elaboracao de estratégias voltadas ao combate desse grave problema
social. Os vérios estudos feministas tém se debrucado sobre esse problema social, em busca de
combater os fatores responsaveis pela opressdo a mulher.

De acordo com Silvia Federici (2019), o nimero de mulheres assassinadas diariamente
aumentou nos Gltimos anos em escala global, assumindo contornos semelhantes aos cenarios
de guerra. A autora ressalta que essa situacdo é particularmente alarmante na América Latina e
em paises com maiores indices de pobreza. Nesse contexto, o Brasil, infelizmente, destaca-se
negativamente, figurando entre os paises com as maiores taxas de feminicidio?.

Os dados do Relatorio Anual Socioecondémico da Mulher (Raseam) 2025, langado pelo
Ministério das Mulheres, apontam que em 2024 foram registrados 1.450 feminicidios e 2.485
homicidios dolosos (com a intencdo de matar) de mulheres, com lesbes corporais seguidas de
morte. Além disso, o Relatério mostra que em 2024 o Brasil registrou 196 estupros por dia,
totalizando 71.892 casos de estupro de mulheres ao longo do ano (BRASIL, 2025). Além dessa
forma de violéncia, a opressdo de género manifesta-se em outras formas de violéncias, como
psicoldgica, fisica, assédio e discriminatdria, enfrentadas diariamente por milhares de mulheres.

Além disso, frente as condigdes objetivas, observa-se que a desigualdade salarial é
outro reflexo da opressdo de género. Dados do Relatério de Transparéncia Salarial e Igualdade
Salarial mostram que, mesmo com nivel de escolaridade igual ou superior ao dos homens, as
mulheres brasileiras ganham, em média, 20% a menos do que seus colegas do sexo masculino.
A disparidade é ainda maior para mulheres negras, que enfrentam uma dupla opresséo: de
género e de raca (LEON, 2025).

Diante desse cenario, torna-se cada vez mais necessario ampliar nossa compreensao
sobre o tema para fortalecer a luta contra a opressao as mulheres, a qual deve estar galgada em
uma critica radical que desvele as conexdes entre esse fendmeno e a estrutura da nossa
sociabilidade assentada no trabalho alienado e na divisdo de classes. Estamos de acordo que as
abordagens que ignoram esses elementos obscurecem, em grande medida, os fatores decisivos
da reproducdo social. Assim, indagar sobre os fundamentos da opressdo de género, como
também perscrutar sua manutencdo no seio da sociedade capitalista, a partir da critica marxiana
a sociedade capitalista, constitui-se uma necessidade do nosso tempo.

O presente trabalho destaca as contribuicdes teorico-analiticas da concepcédo de
alienagdo em Karl Marx, em especial a partir da obra Manuscritos Econémico-filosoficos de

2 O feminicidio é o assassinato de mulheres pela simples condicdo de serem mulheres, ou seja, devido ao seu
género. Este crime é motivado por uma cultura de misoginia e desigualdade de género, onde a violéncia é vista
como uma forma de controlar e subjugar as mulheres.
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1844, na compreensdo da opressao de género atrelada aos sujeitos femininos. A concepgéo de
alienacdo é apresentada como uma categoria tedrico-epistemoldgico necessaria a analise da
construcdo socio-historica da subjugacao das mulheres, assim como um conceito importante ao
fortalecimento da luta em prol da emancipacéo feminina.

A abordagem metodoldgica baseia-se no materialismo histérico dialético fundado por
Marx, por meio do qual se busca apreender o fendmeno da opressdo de género para além de sua
aparéncia, revelando suas contradicdes e esséncia (Kosik, 1976). Da concepcao ontoldgica do
ser social de Marx deriva uma nova forma de fazer ciéncia e filosofia que busca compreender
as relacbes humanas enquanto mediagdes da totalidade social (Chasin, 2009; Netto, 2015).
Seguindo esses passos, a opressdo de género é percebida enquanto mediacdo da totalidade
social, perpassada pelas antinomias e limites inerentes a estrutura da sociedade capitalista
assentada no trabalho alienado, na propriedade privada e na divisdo de classes.

A partir da obra A origem da familia, da propriedade privada e do Estado de Friedrich
Engels, foi visto que a subjugacdo da mulher tem um marco histérico que coincide com a
emergéncia da propriedade privada e da sociedade de classes. Nesse contexto, a familia
monogamica patriarcal é percebida como instituicdo fundamental no processo de subserviéncia
das mulheres aos homens e na sua desvalorizagéo social.

Estudos nessa direcdo buscam destacar os elementos empirico-concretos da opressao
da mulher e em correlato a opressdo do feminino. Assim, centram-se suas analises na relacéo
estabelecida entre o sistema social assentado na exploragdo humana e na exploracdo e
expropriacdo do trabalho feminino como uma necessidade posta pela logica da producdo de
riquezas. Nesse sentido, pontuamos, mesmo que de forma breve, contribui¢fes de autoras como
Leacock (2019), Saffioti (2015) e Federici (2017; 2019), que evidenciam a opressao as
mulheres a partir da sua posicao social na sociedade de classes e no ambito do desenvolvimento
capitalista.

Compreende-se que a familia patriarcal permanece sendo uma instituicdo fulcral a
I6gica de valorizacdo do capital, o qual usufrui em seu proprio beneficio para se apropriar do
trabalho feminino reprodutivo e ndo remunerado necessario & manutencdo da sociedade
capitalista. Sob esse ponto de vista, Saffioti (2015) considera que ndo seria possivel conceber a
reproducédo da sociedade de classes sem manter a estrutura da familia patriarcal.

Por fim, destacou-se a importancia que essas contribuicdes tedricas apresentam para
se pensar na emancipagdo feminina. Ao entender a ldgica intrinseca a sociedade de classes,

assentada no trabalho explorado e na alienacéo de todo o género, torna-se necessario reconhecer
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que o fim da opressdo as mulheres demanda como condicdo indeclinavel a superacdo desse
sistema de producéo.

A par dessa compreensdo, 0 movimento feminista é convocado a se colocar contra esse
sistema desumanizador, gerador de todas as opressdes e da opressao de género como mediacdes

intrinsecas a sua logica reprodutivista.

Alienacdo do trabalho e suas determinacgdes no género humano

Em Manuscritos econémico-filosoficos de 18443, Karl Marx (1818-1888) funda uma
concepgdo ontologica que concebe o ser humano como um ser objetivo, autogerido pelo
trabalho. Para o fil6sofo, o processo de humanizagéo consiste no resultado da agdo do conjunto
dos homens e das mulheres. Essa perspectiva, a saber, opde-se aos postulados metafisicos da
esséncia humana, em voga desde a antiguidade no pensamento filoséfico. A concepcao
marxiana apresenta a préxis como o elemento constitutivo da esséncia humana e revela seu
carater eminentemente historico.

Ao conceber a existéncia social como uma processualidade historica, Marx (2015)
introduziu uma nova perspectiva filoséfico-epistemologica de apreensdo do ser social que o
possibilitou definir as categorias econdmicas a partir dessa nova concepg¢do. Assim, o filésofo
alemé&o formulou pela primeira vez categorias como trabalho assalariado, propriedade privada,
divisdo do trabalho, intercdmbio, entre outras, enquanto objetos histéricos, intrinsecos a um
momento especifico da historia humana, diferenciando-se radicalmente da concepcao classica
dos economistas.

A partir desses pressupostos, Marx ergueu uma nova teoria da alienagdo, com a qual
conduziu a critica a Economia Politica, superando as bases feuerbachiana e hegeliana que até
entdo alicercavam seu pensamento. Por meio dessa teoria, Marx evidencia que a alienacédo do
trabalho corresponde a materialidade da alienacdo humana. Assim, a partir dessa compreensao,
a alienacéo passa a ser percebida como um fendmeno concreto, a partir da atividade produtiva,
da vida real dos homens e ndo mais como um simples ato imaginario do sujeito (NETTO, 2015).

3 E sabido que a referida obra apresenta inimeras controvérsias em sua interpretagio. Nossa leitura apoia-se no
livro traduzido por José de Paulo Netto e Maria Antdnia Pacheco, edigdo de 2015, da Expressdo Popular, e nos
intérpretes Mészaros (2006) e Chasin (2009). Para Mészaros (2006, p. 96), a referida obra tem sido alvo de
polémicas tedricas dentro do marxismo devido a uma série de questdes relacionadas a investigacdo dos aspectos
“historicos” diante dos aspectos de ordem “‘sistematico-estruturais da alienagdo”. O autor propde, como chave de
leitura, 0 método analitico, caracterizado pelo nivel ascendente de complexidade das andlises ao longo da
elaboracdo dos escritos. Ver mais detalhes em "quadro conceitual da teoria da alienacdo de Marx" (Mészaros,
2006, p. 96-108).
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A concepgdo marxiana do ser social como ser ativo é contraria a qualquer
determinacdo mecanica, se tratando de uma construcdo efetivamente mediada por processos
dialéticos, cuja centralidade é a atividade humana produtiva. Vale ressaltar que essa atividade
ndo se resume simplesmente a producdo econémica, mas a todo um complexo de relagdes
sociais. Compreender isso € da maior importancia, pois ai se revela a prépria originalidade do
pensamento de Marx. Conforme Mészaros (2006), somente aqueles que desconhecem a
complexidade do pensamento deste filosofo sdo capazes de acusa-lo de determinista
econdmico.

Em A Ideologia Alemd, obra de 1845-1846, Marx, juntamente com Engels, reafirma
seu entendimento acerca da objetividade historica do ser social, afirmando que “[...] Tal como
0s homens exteriorizam sua vida, assim séo eles. O que eles sdo coincide, pois, com sua
producdo, tanto com o que produzem como também o modo como produzem. [...]” (MARX;
ENGELS, 2007, p. 87). A existéncia social exprime, portanto, as condi¢es de produgdo da
vida, 0 que n&o significa dizer que tudo se resume aos aspectos da producdo material, mas, ao
contrario, ela perfaz a producdo social como um todo, ou seja, vai das relacfes materiais de
subsisténcia as relacdes sociais passadas de geracao a geracdo, crencas, valores e aos aspectos
culturais de modo geral.

Partindo dessa perspectiva, a relagdo entre individuo e sociedade é apreendida
enquanto determinacOes reciprocas. Nos Manuscritos de 1844, Marx ja expressara essa ideia

afirmando que

[...] tal como a prépria sociedade produz o homem como homem, assim ela é
produzida por ele. [...] A atividade e a frui¢do, bem como o seu contedido, sdo também
modos de existéncia segundo a atividade social e a fruigdo social. A esséncia humana
da natureza é apenas para 0 homem social; pois sé aqui ela existe para ele como
vinculo com 0 homem, como sua existéncia para outro e do outro para ele, s6 aqui ela
existe como elemento de vida da realidade humana, sé aqui como base da sua
existéncia humana propria. SO aqui a sua existéncia natural é para ele a sua existéncia
humana, e a natureza se tornou homem para ele. [...] (Marx, 2015, p. 346-347).

Observa-se que a atividade social e a fruicdo social ndo existem por si mesmas, ou
seja, ndo estdo dadas ao homem e a mulher como um ser naturalmente comunitario, ao
contrario, trata-se de um produto social que se confirma a partir da exteriorizacao da vida real
dos seres humanos, a qual expressa a socialidade. Ressalta-se, portanto, que, para Marx,
individuo e sociedade ndo sdo meras abstracbes, nem o individuo € visto como uma
determinacdo ipsis litteris daquela, mas como determinacdes reciprocas.

Nos Manuscritos de 1844, Marx (2015) tratou o trabalho em sentido amplo, enquanto

atividade necessaria a condi¢éo de existéncia da vida humana, para entéo reportar-se ao trabalho
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assalariado enquanto fonte de todas as alienagdes. Este Gltimo, assim como suas mediacGes
necessarias, a divisdo do trabalho, a propriedade privada, a troca etc., sdo apreendidas como
especificidades historicas do modo de producéo assentado na exploracao do trabalho, as quais
efetuam o desequilibrio entre objetivacdo e necessidades humanas. Assim, o filésofo mostra
que a alienacgdo do trabalho constitui, desde sua origem, a base de uma existéncia humana
igualmente alienada de maneira que, contraditoriamente, a vantagem do homem e da mulher
sobre os animais, efetivada no salto ontologico das barreiras naturais através do trabalho,
guando assume a forma alienada transforma-se na sua desvantagem, deflagrada pelo
carecimento e perda do sentido da vida humana. Nesse contexto, o individuo vive uma vida
desconectada de sua esséncia, de sua liberdade e criatividade, reinando a miséria humana,
sofrimento e privacgdo que atingem a todos/as®.

Marx (2015) destaca quatro determinacdes da alienacdo do trabalho, a alienacdo do
produto do trabalho, a alienagdo do processo de trabalho, a alienacdo da vida genérica e a
alienagdo dos homens e mulheres entre si mesmos. Conforme esclarece Netto (2015), a partir
de Marx, a alienacdo da vida genérica tem como implicacdo a alienacdo dos seres humanos em
face da natureza, uma vez que transforma a vida de cada um em um meio de vida. A alienagéo
do homem e da mulher em relacdo aos seus pares produz o estranhamento, tornando-os hostis
entre si.

Em relacdo a alienacdo do produto do trabalho, Marx (2015) explica que a producgéo
de mercadorias torna o/a trabalhador/a mais pobre quanto mais riqueza produz: “a valoriza¢do
do mundo das coisas é proporcional a desvaloriza¢do do mundo dos homens” (Netto, 2015, p.
304). Esse fendbmeno ocorre porque a alienacdo do objeto faz deste um poder autbnomo frente
ao/a trabalhador/a, independente do sujeito que o produz. Além disso, Marx (2015) explica que
a exteriorizacdo do/da trabalhador/a no objeto tem como consequéncia ndo apenas o fato do
trabalho resultar em um objeto, mas também deste mesmo objeto ganhar vida propria,
alienando-se daquele que o produziu.

A alienacéo revela-se, portanto, primeiramente, na alienacao do objeto do trabalho, no
fato do trabalho objetivado ser estranho ao/a trabalhador/a, o seu oposto, a sua negacéo, uma
vez que toda a energia despendida na producdo significa a sua desrealizagdo. No trabalho

alienado, a objetivacdo do trabalho significa a serviddo do/a trabalhador/a ao objeto, pois o

4 Conforme Marx (2015), o trabalho alienado ndo produz apenas a mercadoria, mas o/a trabalhador/a como uma
mercadoria mais barata. Ele argumenta que a desvalorizagdo do homem e da mulher caminha em proporcéo direta
a valorizacdo do mundo dos objetos. Para o fildsofo, na medida em que o produto do trabalho € retirado do/a
trabalhador/a, também Ihe é retirada a sua prépria vida genérica.
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sujeito agora, para sobreviver, passa a depender do objeto que ndo esta mais sob seu dominio,
entdo vive uma eterna caréncia e serviddo ao objeto. Marx (2015, p. 307) exprime o extremo
dessa serviddo na relacéo dialética na qual “/...J s6 jd como trabalhador se pode manter como
sujeito fisico e s6 como sujeito fisico é trabalhador”.

O homem e a mulher produzem a partir do mundo sensivel, ou seja, 0s seres humanos
se apropriam do mundo natural visando transforma-lo. A natureza fornece tanto os meios para
a realizacdo do trabalho quanto o meio de vida do/a trabalhador/a. Na medida em que estes
sujeitos transformam a natureza através do trabalho, privam-se de meios de vida, isto &, fazem
do seu trabalho mais um instrumento voltado & producédo de objetos, perdendo tempo de vida,
tempo para humanizarem-se. Assim, o trabalho na forma alienada deixa de ser um meio para a
subsisténcia fisica para se transformar na escraviddo humana.

Outra determinacdo da alienacdo do trabalho consiste no fato de também o processo
de trabalho tornar-se alienado, fazendo da relacdo do/a trabalhador/a com a sua propria
atividade uma relagdo estranhada. Nesse sentido, Marx (2015, p. 308) explica que “[...] a
alienacdo mostra-se ndo s6 no resultado, mas também no ato da producéo, no interior da prépria
atividade produtiva”. A alienagdo do objeto traz como consequéncia, portanto, a alienagdo da
atividade produtiva.

Para Marx (2015), o processo de exteriorizagdo® do trabalho em sua forma alienada
nega a existéncia social do homem e da mulher, constituindo-se de uma atividade de auto
sacrificio, de mortificacdo, de aniquilamento das potencialidades que jazem no ser social. No
trabalho, o/a trabalhador/a ndo exerce livremente suas capacidades; ao contrario, desgasta-se
fisica e espiritualmente. Serve apenas como meio para suprir necessidades externas, ndo como
fim em si mesmo. A alienacdo se manifesta claramente no fato de que, sem imposigédo, o/a
trabalhador/a foge do trabalho. Assim, na atividade especificamente humana, historicamente
constituida pelas relagdes alienantes, 0 homem e a mulher ja ndo se satisfazem, ao contrario,
realizam-se apenas em suas fungdes vitais, comer, beber, dormir, procriar, ou seja, assim como
0s animais. Tal como escreve Marx (2015, p. 309): “O animal tornou-se humano e o humano,
o animal”.

Quando o produto do trabalho e sua atividade séo retirados do/a trabalhador/a,

passando a outrem, também lhes retiram o0 seu ser genérico. A esse processo Marx (2015)

> Adotamos aqui a interpretagdo de Netto (2015) o qual considera “alienagdo” e “exteriorizagdo” como categorias
distintas. O intérprete opta por traduzir Entausserung por exteriorizagao e Entfremdung por alienagdo. Para ele, se
toda alienacdo € uma exteriorizacdo, nem toda exteriorizagdo é uma alienacdo, de maneira que adotar esses dois
conceitos com o mesmo sentido significa atribuir a Marx a perspectiva hegeliana da identidade. Ver em nota do
tradutor (Netto, 2015, p. 305).
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denomina de autoalienacéo, dada pela alienacdo da propria natureza humana (em todos os seus
aspectos: natural e social), responsével pelo sofrimento do homem e da mulher em relacéo a

sua atividade laboral. Conforme explica:

[...] a relacdo do trabalhador com a sua atividade é alienada, ndo lhe pertence, a
atividade como sofrer, a forca como impoténcia, a procriacdo como castragdo. A
energia fisica e espiritual prépria do trabalhador, a sua vida pessoal — pois 0 que € a
vida sendo atividade? — como uma atividade voltada contra ele prdprio, independente
dele, ndo Ihe pertencendo. A autoalienacéo tal como acima a alienacéo da coisa (Marx,
2015, p. 310).

Marx (2015) explica que, ao tornar sua atividade vital apenas em um meio, negacao

de si préprio, o individuo constitui-se como um ser estranhado, um ser encerrado em si mesmo.

Na medida em que o trabalho alienado aliena ao homem 1) a natureza, 2) ele proprio,
a sua propria funcéo ativa, a sua atividade vital, assim ele aliena do homem o género;
torna-se a vida genérica meio de vida individual. Primeiro, aliena a vida genérica e a
vida individual e, segundo, torna a ultima na sua abstragdo finalidade da primeira,
igualmente na sua forma abstrata e alienada (Marx, 2015, p. 311).

Eis o cerne de todo estranhamento do ser genérico, quando a atividade vital do homem
e da mulher ndo cumpre sua funcao de ser a ponte entre os seres humanos, mas apenas um meio
da vida individual. Nessa situacdo, os homens e mulheres ndo conseguem perceber-se como

seres genéricos, o que faz da sua vida individual a sua finalidade ultima. Assim Marx explica:

Pois, em primeiro lugar, a atividade vital, a propria vida produtiva, aparece ao homem
apenas como um meio para a satisfacdo de uma necessidade, da necessidade da
manutencao da existéncia fisica. Mas a vida produtiva é a vida genérica. E a vida que
gera vida. No modo de atividade vital reside todo o carater de uma species, 0 seu
carater genérico, e a atividade consciente livre é o carater do homem. A prépria vida
aparece apenas como meio de vida (Marx, 2015, p. 311-312).

O ser humano também se torna alienado de si proprio na medida em que sua vida lhe
“aparece” abstraida do género, e, dessa forma, sua vida ¢ uma abstragdo cujas bases estdo

assentadas na sua existéncia material alienada. Sendo assim, o trabalho alienado faz

1) do ser genérico do homem — tanto a natureza quanto a sua espiritualidade genérica
(Gattungsvmdngen) — uma esséncia alienada a ele, num meio de sua existéncia
individual. Ele aliena do homem o seu corpo préprio, bem como a natureza fora dele,
bem como a sua esséncia espiritual, a sua esséncia humana (Marx, 2015, p. 313- 314).

Correlata a alienacédo da atividade vital e do ser genérico, é instituida a alienacéo do
ser humano, homens e mulheres entre si. Nesse sentido, Marx (2015, p. 314) enfatiza que “[...]
O que vale para a relacdo do homem com o seu trabalho, com o produto do seu trabalho e

consigo préprio, vale para a relagdo do homem com o outro homem, tal como para o trabalho e
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o0 objeto do trabalho do outro homem.” A alienacdo do trabalho, portanto, implica a alienagao
dos individuos com seus pares, como os dois lados de uma mesma coisa.

A complexa teoria da alienacdo de Marx, apresentada primeiramente nos Manuscritos
de 1844, esta fundada no entendimento de que 0 meio de existéncia é necessariamente a vida
real do ser humano, sendo a propriedade privada® a expressdo material sensivel da vida humana
alienada.

Para Marx (2015), tdo logo a propriedade privada foi instituida, esta deixou de ser um
resultado para se tornar em uma acao. A partir de entdo, 0 movimento de toda a producéo, da
producdo ao consumo, sobre as bases do trabalho alienado, manifesta-se na existéncia social
por meio de muitas mediagdes. Tais mediacOes aparecem para o ser social em vérias formas de
consciéncia, como através da religido, da familia, do Estado etc., as quais consistem em modos
particulares de expressao da producdo material.

Através da consciéncia genérica homens e mulheres confirmam sua vida material,
atuando objetivamente, a0 mesmo tempo em que o ser genérico se confirma na consciéncia do
individuo. Ou seja, a totalidade do ser social se expressa, tanto no plano tedrico como na
realidade objetiva, na vida particular do individuo. Marx (2015) compreende a existéncia social
como a unidade entre vida material e consciéncia, uma totalidade segundo a qual o ser e a
consciéncia de si sdo dois lados de um mesmo processo.

Dessa maneira, na vida assentada no trabalho alienado, a consciéncia do sujeito
expressa sua condi¢do de vida cindida entre afirmacao e negacao de si, na qual o “ter” assume

o lugar do “ser”.

A propriedade privada nos fez tdo estupidos e unilaterais que um objeto s6 é nosso se
0 tivermos, portanto se existir para nés como capital, ou se for imediatamente
possuido, comido, bebido, trazido no corpo, habitado por nés etc.; em resumo, usado.
Embora a propriedade privada apreenda todas essas realiza¢des imediatas da propria
posse, de novo, apenas como meios de vida, e a vida, a que servem de meio, é a vida
da propriedade privada de trabalho e capitalizacio (Marx, 2015, p. 349- 350).

Como se V&, Marx (2015) demonstra que a natureza humana néo € dada ao ser humano
e muito menos estatica, mas um tornar-se constante, por meio da sua propria atividade. Ela pode
ser egoista ou altruista, mas, sobretudo, depende das condi¢cbes em que homens e mulheres se
relacionam com sua atividade, consigo e com o género. Conforme dito anteriormente, a
alienacdo resume a existéncia individual a um Unico sentido, o sentido do ter, no qual a esséncia

foi reduzida a mais absoluta pobreza.

® Ao contrario dos economistas classicos que concebiam a propriedade privada como o resultado natural do
trabalho humano, para Marx a propriedade privada é uma consequéncia necessaria do trabalho alienado.
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A partir dessa perspectiva, entende-se que na sociabilidade assentada na alienagéo do
trabalho e suas mediacdes, propriedade privada e divisdo do trabalho, voltadas a producdo de
mercadorias, € dada a condicdo historica de (des)humananizacdo dos sujeitos homens e
mulheres. A alienacdo do ser social se desdobra em muitos sentidos, fisicos e espirituais, sendo
a vida individual a sua expressdo imediata, uma consciéncia alienada do género. Nesse
contexto, a qualidade das relagcGes humanas exprime essas contradi¢Ges, reverberando também
na qualidade da relacdo entre 0 homem e a mulher.

De acordo com Marx (2015, p. 314), “toda relagdo em que 0 homem esta para consigo
mesmo, primeiro se realiza, se exprime, na relacdo em que o homem estd para com o outro
homem”. Assim, as relagdes do género masculino e feminino expressam necessariamente a
natureza das relacGes sociais deflagradas pelo género humano no contexto do trabalho alienado.
Dessa maneira, entende-se que a critica radical erigida por Marx permite apreender o fendbmeno
da opresséo de género no seio da relacéo de alienacéo e exploragdo do trabalho na sociedade
capitalista, vendo nesta o fulcro gerador das contradi¢fes que perpassam 0 género humano,

reverberando na construcdo das relages masculina e feminina.

Esséncia humana e opressdo a mulher
A concepcdo ontoldgica fundada por Marx permite apreender as relacbes de género

como relagdes perpassadas pelas determinagdes do trabalho alienado e da propriedade privada,
uma vez que estas, conforme vimos, sdo a base material da sociabilidade estranhada. Foi dito
que, sobre essas bases, a condi¢do de vida dos seres humanos limita a realizacao do ser genérico,
e essa limitagcdo implica o grau de estranhamento das relagfes humanas de modo geral e entre
0s sujeitos masculinos e femininos.

Marx (2015) considera que a relacdo entre os dois sexos consiste em uma relacéo
priméaria do ser humano, sem a qual, em regra, ndo ha reproducéo; trata-se de uma relacéo
indispensavel a existéncia bioldgica do ser. O filésofo observa que o estranhamento humano
revela-se primeiramente na relagdo entre 0 homem e a mulher, a qual é o primeiro pressuposto
a ser considerado na alienagdo do género.

O ser social é antes de tudo um ser da natureza, que se reproduz bioldgica, fisica e
socialmente, e isso faz da relagdo entre os sexos opostos uma relacédo insuprimivel da espécie
humana no que se refere a reproducéo da vida. Porém, trata-se de uma relagdo social, sendo
este Gltimo aspecto determinado pelo grau de desenvolvimento do ser. Sendo assim, é

compreensivel que, segundo Marx (2015, p. 343),
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Na relagdo com a mulher, como presa e serva da volUpia comunitaria, esta expressa a
infinita degradacdo na qual o homem existe para si proprio, pois o segredo dessa
relacdo tem sua expressdo inequivoca, categorica, manifesta, revelada na relacdo do
homem com a mulher e no modo como é apreendida a relacdo genérica natural,
imediata [...] (Marx, 2015, p. 343).

Ou seja, a degradacdo humana, vivendo sobre as bases alienadas de existéncia,
expressa-se também na relacdo entre os dois sexos. Dessa maneira, as relacbes de género
necessariamente espelham a natureza das relagdes humanas estranhadas.

Essa compreensdo é da maior relevancia, pois mostra que as relacdes expressam, antes
de tudo, o ser genérico do/a homem/mulher, seja a sua degenerescéncia ou a sua humanizacéo

no ambito da reproducdo social. A esse respeito, Marx afirma:

[...] Nessa relagdo aparece, portanto, sensivelmente, reduzido a um factum intuivel,
até que ponto a esséncia humana se tornou para 0 homem natureza ou a natureza em
esséncia humana do homem. A partir dessa relagdo pode-se, portanto, valorar de todo
0 estagio cultural do homem. Do caréter dessa relagdo segue-se até que ponto o
homem se tornou e apreendeu como ser genérico, como homem; a relacdo do homem
com a mulher é a relacdo mais natural do homem com o homem. Nela, se mostra,
portanto, até que ponto o comportamento natural do homem se tornou humano, ou até
que ponto a esséncia humana se tornou esséncia natural, até que ponto a sua natureza
humana se tornou para ele natureza. Nessa relacdo mostra-se também até que ponto a
necessidade do homem se tornou necessidade humana, portanto, até que ponto para
ele o outro homem como homem se tornou necessidade, até que ponto ele, na sua
existéncia mais individual, é simplesmente comunidade (Marx, 2015, p 343-344)."

Ante essa compreensao, podemos afirmar que a relacdo entre os dois sexos revela o
carater e a qualidade das relacdes do ser genérico; e que da alienacdo do género decorrem
relagdes entre o feminino e o masculino estranhadas. Conforme escreve Marx (2015, p. 343),
na sociedade fundada no trabalho alienado a opressao do género feminino s6 pode expressar “a
degradacao infinita na qual o ser humano existe para si mesmo”.

Ante a isso, entendemos que a opressdo as mulheres ndo pode ser tratada como um
fendmeno natural a especie humana, mas sim como um fenémeno histérico-cultural, erigido
em um determinado contexto de reproducdo social. Na obra A origem da familia, da
propriedade privada e do estado, Engels (1984) evidencia que a opressdo de género foi
consolidada historicamente com o surgimento da propriedade privada. Antes disso, nas
sociedades primitivas, nas quais predominava o trabalho comunal, as mulheres possuiam um
consideravel poder e autonomia, prevalecendo a igualdade entre os sujeitos masculinos e

femininos. Esses estudos sd@o da maior importancia, na medida que desmistificam maximas

7 E importante esclarecer que o contexto da sua colocago referia-se a critica que o autor faz ao comunismo rude,
visto que os pensadores que o defendiam apoiavam-se na defesa da superacdo da propriedade sem considerar a
esséncia humana enquanto uma construgdo histdrica fundada sobre as bases concretas do trabalho alienado e da
propriedade privada.
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comumente reproduzidas em nossa sociedade de que na historia humana as mulheres sempre
foram subservientes aos homens®.

Em “A4 origem da familia...”, Engels (1984) destaca que a opressdo as mulheres
tornou-se predominante a partir da emergéncia da sociedade de classes, sendo 0 seu
sustentaculo a familia monogamica patriarcal. Nesta sociedade, as mulheres foram subjugadas
pelo poder masculino, excluidas da vida publica e dominadas para atender aos interesses do
acumulo de riquezas concentrado nas maos de homens, e mais tarde, da reproducéo capitalista.

Para Leacock (2019), ha evidéncias historicas suficientes que comprovam que a
mulher teve sua posi¢do social arruinada com o declinio das sociedades pautadas no
igualitarismo. A pesquisa desta antrop6loga mostra que o status social das mulheres declinou
qguando a natureza do trabalho feminino foi alterada em funcdo da ascensdo do comércio, da
compra e venda de mercadorias. Ao estudar a transicdo dos povos Montagnais-naskapi do
Canadé de uma sociedade fundada no igualitarismo para a sociedade de classes, a antropéloga
estadunidense destaca que as modificacbes dos habitos e costumes levou esses povos a
adotarem padrdes similares aos praticados pela sociedade ocidental “civilizada” no que se refere
a opressdo de género. Essa transicao teve como fator impulsionador a ascensdao do comércio de
peles que passou a exercer grande influéncia na organizagéo social como um todo dos povos
aborigenes. Nesse estudo, o declinio social das mulheres atrela-se & desvalorizagao do trabalho
feminino que, com o desenvolvimento das relagcdes de comércio, assumiu um lugar secundario
na estrutura social.’

Em relacdo ao desenvolvimento do capitalismo, Federici, em O Calibad e a Bruxa
(2017), discute os severos impactos na vida das mulheres, ante a necessidade de formagéo do
proletariado. As mulheres foram e sdo até hoje os sujeitos mais aviltados no processo de
acumulacao de riquezas.

Conforme Federici (2017, p. 119), a “transformagdo do corpo em uma mdquina de
trabalho e a sujeicdao das mulheres para a reprodu¢do da for¢a de trabalho” constituem-se em
processos intrinsecos a acumulacéo capitalistal®, por meio da constituicio de diferencas e
estabelecimento de hierarquias de género e raca no interior da classe trabalhadora, como

estratégias cruciais a dominagéo de classe e a formagéo do proletariado moderno.

8 Estudos como os de Leacock (2019) e Federici (2017) corroboram esse entendimento.
® Ver mais em Lima (2021).
10 Federici (2017) reporta-se ao processo de “acumulagdo primitiva” como um intenso processo de acumulagdo da
forca de trabalho, apropriacéo de riquezas mediante o roubo de terras (os cercamentos ingleses, por exemplo) e
criacdo da disposicdo para explorar a forga de trabalho, especialmente das mulheres, investindo sobre estas também
a exploracdo ndo remunerada.
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Nesse sentido, a fildsofa italiana explica que o capitalismo concretiza “‘formas de
escraviddo mais brutais e mais traigoeiras, na medida em que implementa no corpo do
proletariado divis6es profundas que servem para intensificar e ocultar a exploragdo™ (Federici,
2017, p. 119). Isso se aplica especialmente a divisdo entre homens e mulheres, amparada pela
discriminacdo e opresséo de género.

Em acordo aos achados antropoldgicos de Leacock (2019), a fildsofa italiana também
destaca que, no passado, as terras comunais eram o centro da vida das mulheres, pois garantiam
a sobrevivéncia, a autonomia e a sociabilidade feminina. Para Federici (2017), “os cercamentos
ingleses”!!, no século XVI, em grande medida cumpriram a fungio de promover um ataque
direto ao poder das mulheres, bem como a tentativa de manté-las sob controle. Nesse contexto,
a ordem patriarcal, alinhada aos interesses da reproducdo capitalista, cumpre até hoje uma
funcéo crucial.

N&o por acaso, milhares de mulheres e sujeitos de identidade feminina no mundo todo
sofrem mais que o0s sujeitos masculinos em relagdo ao desemprego ou assumem 0S empregos
mais precarizados; também estdo mais vulneraveis a sofrerem violéncia de todas as ordens; séo
excluidas da politica, entre outras mazelas que afetam essa maioria numérica da populagédo
mundial. E isso se d& pelo simples fato de serem sujeitos femininos, que as conectam a longa
histdria de exclusio social das mulheres alicercadas na estrutura dessa sociedade patriarcal®?.

A partir das contribuicGes de Engels e Marx, Toledo (2015) salienta que na sociedade
patriarcal, com o objetivo de garantir os herdeiros, o trabalho reprodutivo da mulher passou a
ser apropriado para fins da acumulacdo de bens dos sujeitos masculinos. Nesse momento, a
mulher tornou-se uma mercadoria, a ‘“mercadoria-mulher”, responsavel em gerar a
“mercadoria-filho”. O trabalho feminino, inclusive o trabalho reprodutivo®®, passou a ser
expropriado, sendo a mulher subjugada ao homem.

A partir desses estudos, entende-se que a opressdo da mulher tornou-se um fato
irrevogavel na histéria com a emergéncia da propriedade privada e da sociedade de classes, e

sobre essas bases erigiram-se elementos ideologicos e culturais com a finalidade de reforcar o

11 Os cercamentos ingleses do século XVI efetivaram a privatizagdo de terras comuns e o deslocamento de
camponeses, resultando em consequéncias sociais e econémicas significativas (Hobsbhawm, 2014).
12 0 patriarcado consiste em um sistema de opressdo, para além dos limites da vida privada, que da direitos sexuais,
econdmicos, entre outros, aos homens, subjugando e controlando as mulheres (Saffioti, 2015).
13 Sobre esse tema, destaca-se na atualidade o resgate dos estudos de Lise Vogel, Marxismo e a opressédo as
mulheres: rumo a uma teoria unitéria, pelas feministas para a qual o “o trabalho reprodutivo” feminino assume
um lugar crucial na manuten¢ao da exploragao, opressao e subjugacdo das mulheres. Vide “Teoria da Reproducao
Social” em Vogel (2022).
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status social das mulheres. A par dessa compreenséo, o patriarcalismo se destaca como uma

categoria importante para o estudo desse problema social.

Saffioti (2015) argumenta que o uso dessa categoria analitica é fundamental porque:
1) o patriarcalismo nédo se trata apenas de uma relagéo privada, mas, sobretudo, civil,
que afeta toda a sociedade, ou seja, é um problema social, mesmo quando se trata de
praticas que acontecem no dmbito da familia; 2) continua dando direitos sexuais aos
homens, através da cultura do estupro, por exemplo, e controle dos corpos e da
sexualidade femininos, amenizados e amparados, respectivamente, por lei e pela
sociedade (na maioria das vezes a sociedade e 0s governos secundarizam a punicao
do estupro e supervalorizam a proibicdo do aborto); 3) devido a persisténcia das
relacBes hierarquicas de poder presente em todas as esferas da sociedade (inclusive
no Ambito do trabalho, onde as mulheres sdo subestimadas profissionalmente, quando
ndo assediadas pelos “superiores™); 4) tem uma base material, quer dizer, tem uma
existéncia objetiva, a estrutura da sociedade de classes assentada na exploracédo do
trabalho que funda e reproduz a opressdo da mulher; 5) corporifica-se, pois diz
respeito a um corpo especifico, o da mulher, sendo o maior alvo de violéncia fisica e
sexual; e, 6) apoia-se em uma estrutura ideoldgica de poder baseada na violéncia,
legitimando as praticas que acabamos de citar, entre outras formas de opressdo de
género; e, por ultimo, conforme destaca a autora a partir de Castells (1999), que
investigou dezenas de na¢des no mundo inteiro, porque “[...] o patriarcalismo da sinais
no mundo inteiro de que ainda esta vivo e passando bem [...]” (Lima, 2021, p. 124).

Atualmente predomina, nos estudos feministas, uma tendéncia em abandonar essa
categoria por acreditarem que a mesma ndo da conta do problema da opressdo de género.
Contudo, ignorar as bases empirico-concretas desse problema social nos impede de
conhecermos sua complexidade. Nessa direcdo, reconhecemos que os estudos marxianos sobre
alienacdo do trabalho fornecem uma relevante contribuicéo para entender a opressao de género
no contexto mais amplo da reproducdo social assentada na exploracdo humana. E na mesma
proporcéo, estabelecer a conexdo entre as lutas feministas e a luta contra esse modelo de
sociabilidade. Entendemos que a superagédo da opressao de género ndo pode ser alcancada em
sua plenitude no contexto das relacdes alienadas.

E importante enfatizar, conforme assinalado por vérias feministas, que as iniciativas
que partem da contestacdo do modus operandi da sociedade capitalista colocam em xeque esse
modelo de sociedade. O manifesto Feminismo para os 99%, organizado por Arruzza, Tithi e
Nancy (2019), coloca essa questdo no centro do debate, defendendo que é necessario
compreender que as lutas feministas, para serem eficientes e eficazes, precisam também ser
lutas anticapitalistas. Esse entendimento é salutar ao movimento de mulheres, pois contribui
para a unificacdo da luta, mesmo em face das divergéncias tedricas existentes.

Defendemos que as lutas femininas precisam estar encadeadas as lutas por uma
sociedade emancipada. Ndo devemos abandonar a objetividade, ou seja, ignorar que vivemos
em um sistema social assentado na alienacgéo do trabalho e do género humano que corrobora a

degradacdo das relacdes entre os sujeitos, e principalmente, que essas relagdes tém uma
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motivacdo real e historica, correspondentes as necessidades postas por esse mesmo sistema
visando a reproducdo da sua logica de funcionamento.

Assim, na esteira do pensamento de Marx e Engels, e das autoras feministas
supracitadas, entendemos que o fim da opressdo de género exige como condicdo paralela a
superacédo das bases fundantes deste sistema desumano de producéo e de suas mediagdes, que
incluem a familia patriarcal, a qual mantém a mulher na situacdo de dominag&o-exploragéo.

Partindo dessa perspectivas, o problema da emancipacdo feminina precisa ser
analisado em uma perspectiva ampliada, ou seja, no contexto da reproducao social assentada
na légica da alienacdo do trabalho. E assim como a emancipa¢do humana requer a superacao
das bases que fundam a alienacdo humana, a emancipacao feminina anda junto a luta mais
ampla pela emancipacdo do género. Nesse sentido, estamos de acordo que, para uma critica
contundente a situacdo social da mulher, é fundamental entender a estrutura da sociedade de

classes assentada na alienacédo do trabalho.

Consideracoes finais

A categoria da alienacdo apresentada por Marx nos Manuscritos Econdmico-
Filosoficos de 1844 encerra uma nova forma de fazer ciéncia e filosofia direcionada a
objetividade ontoldgica do ser social. Essa concepcéo traz a compreensdo de que a apreensao
do objeto se faz mediante sua processualidade histdrica afirmada no modo de existir/produzir
dos seres humanos. Com efeito, o problema social da mulher exige para seu devido
conhecimento ser apreendido a partir de suas bases empirico-concretas, ou seja, como um
fendmeno inerente ao patamar de desenvolvimento do ser social estabelecido pela forma como
os individuos se organizam para produzirem a sua existéncia.

Na sociabilidade assentada no trabalho alienado, a opressao do género feminino revela
em nuances as contradicdes latentes a existéncia social fundada na exploracdo do trabalho de
homens e mulheres, constituindo-se uma mediacdo a perpetuacdo da alienagdo humana.
Conforme indmeros estudos demonstram, historicamente, a situacdo social da mulher foi
arruinada na maioria das sociedades em paralelo ao processo de emergéncia da propriedade
privada e das classes sociais, agravando-se com o desenvolvimento capitalista e mantendo-se
um fato presente até os dias atuais.

Essa compreensdo € da maior importancia para a luta feminista, a qual, apesar de suas

dissidéncias, precisa entender que a emancipacao da mulher perpassa, necessariamente, a luta
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pela superacdo da ordem social assentada na alienagéo do trabalho que lanca suas mais severas
contradi¢des e agruras & humanidade e especialmente aos corpos e padrfes femininos.

Ante ao exposto, compreendemos que a luta pela emancipacdo feminina deve
caminhar junto com a luta por uma nova sociabilidade humana — livre da alienacdo do trabalho
e das desigualdades estruturais de género, classe e propriedade. Para tanto, € necessaria uma
ampla compreenséo dos problemas que afetam milhares de mulheres na sociedade capitalista.

Por ultimo, destacamos que a complexidade do problema da opressao de género exige
muitos estudos, incluindo aqueles com perspectivas diversas, ndo devendo se limitar ao
embasamento teodrico aqui apresentado, mas ressaltamos que a categoria da alienacdo em Marx
tece uma enorme contribuicdo ao elucidar os elementos empirico-concretos desse fenémeno,
enquanto uma mediacdo da totalidade social regida pelo trabalho alienado e seus fins
reprodutivos. Por esse motivo, é imprescindivel que essa categoria esteja na ordem do dia nos

estudos feministas.
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