Autorizada pelo Decreto Federal n° 77.496 de 27/04/76
Recredenciamento pelo Decreto n°17.228 de 25/11/2016

@ UNIVERSIDADE ESTADUAL DE FEIRA DE SANTANA

PRO-REITORIA DE PESQUISA E POS-GRADUAGAO
PPPG COORDENACAO DE INICIACAO CIENTIFICA

XXVII SEMINARIO DE INICIACAO CIENTIFICA DA UEFS
SEMANA NACIONAL DE CIENCIA E TECNOLOGIA - 2023

A INFLUENCIA DO CONHECIMENTO CARTESIANO PARA O
DESENVOLVIMENTO DA NEUROCIENCIA E SEUS ESTUDOS.

Victoria Sena Santos!; José Portugal dos Santos Ramos?;
1. Bolsista PROBIC/UEFS, Graduanda em Psicologia, Universidade Estadual de Feira de Santana, e-mail:
victoria.uefs@gmail.com
2. Orientador, Departamento de Ciéncias Humanas e Filosofia, Universidade Estadual de Feira de Santana, e-mail:
domluso@gmail.com

PALAVRAS-CHAVE: Descartes; dualismo; neurociéncia.

INTRODUCAO
Descartes, conhecido como o pai da Filosofia Moderna, em sua busca por

verdades cientificas, destaca-se como o primeiro a discutir pormenorizadamente a
problematica da relacdo mente-corpo, um tema de grande relevancia para a Psicologia.
Na contemporaneidade, a analise desta relacdo pela ética da neurociéncia introduz um
novo elemento na equacdo, fala-se na interacdo mente-corpo-cérebro, atualizando a
proposta filoséfica anterior. O objetivo central deste trabalho é, por um lado, expor a
proposicao filosofica de Descartes; por outro, apresentar a abordagem da neurociéncia
contemporanea sobre a interagdo mente e corpo, identificando eventuais similitudes,
dissimilitudes e as implicacGes dessas duas perspectivas para a area de estudo do
psiquismo.

A relevancia dessa tematica se evidencia no fato de que, ao desenvolver uma
compreensdo da relagéo entre mente e corpo, a Psicologia pode obter avangos substanciais
na interpretacdo do ser humano, dos processos mentais e fisicos e das psicopatologias.
Uma abordagem psicoldgica em conformidade a essas questdes e preocupada com as
bases de seu conhecimento € mais capacitada e eficaz no que se propde a fazer: cuidar da

saude mental dos sujeitos.

MATERIAL E METODOS OU METODOLOGIA (ou equivalente)
Em consonancia com o método de revisdo bibliografia proposto no plano de

trabalho referente a esse projeto, o procedimento adotado consistiu na leitura, fichamento

e analise de cinco proeminentes obras cartesianas: Discurso do metodo, As paix0es da



Alma, Meditacdes, Cartas e Objecdes e Respostas, com intuito de elucidar o que diz
Descartes da relagdo mente-corpo. Posteriormente, na investigacdo do posicionamento da
neurociéncia acerca desta interagdo mente-corpo-cérebro, utilizamos o livro O erro de
Descartes, de autoria do neurocientista portugués Antonio Damasio, além de fontes
complementares que discutem acerca do posicionamento de ambas partes, cartesiano e
neurocientifico. Ademais, o trabalho consistiu na busca de correlacGes entre as obras da
neurociéncia e do cartesianismo, observando possiveis discordancias e concordancias, e

analise do impacto desta discussdo na Psicologia como um todo.

RESULTADOS E/OU DISCUSSAO (ou Analise e discussdo dos resultados)
Diante da crise do paradigma cientifico de sua época, Descartes inicia sua

investigacdo filos6fica com o intuito de estabelecer bases sélidas sobre as quais o edificio
da ciéncia poderia se reconstruir. O filésofo adota a ddvida metddica e coloca
integralmente sob suspeita tudo aquilo que ndo apresentava evidéncia clara. O
conhecimento que foi apreendido através dos sentidos corpoOreos e que constantemente
prova-se falso € o primeiro a ser contestado, pois ndo se deve confiar inteiramente naquilo
que ja se provou enganoso (Descartes, 1979). Nao obstante, ao duvidar de todas as coisas,
pode-se concluir que ha algo que duvida, uma substancia pensante — a res cogitans,
conhecida como mente ou alma — sem a qual exercitar o método da ddvida ndo seria de
maneira alguma possivel. A partir dessa andlise, observamos a esséncia do dualismo
cartesiano: a existéncia de duas substancias, uma corpérea e outra pensante, esta Gltima
que predomina sobre a primeira e em nada depende dela para existir, demarcando a
disting&o entre corpo e mente.

O neurocientista portugués Anténio Damaésio publica em 1994 sua obra O erro de
Descartes, na qual dedica-se a elucidar a relacdo entre mente-corpo-cérebro ao mesmo
tempo em que tece uma critica ao modelo proposto por Descartes no século XVII. Para
Damasio a mente € uma atividade em conjunto do cérebro e do corpo em que
representacdes neurais se tornam manipulaveis no processo de pensamento. Desse modo,
na compreensdo contemporanea da interacdo entre mente e corpo, entende-se que estes
operam em um conjunto integrado denominado organismo, composto indissociavelmente
pelas duas esferas.

Nessa perspectiva, uma das analises possiveis é obtida através do caso de Phineas
Gage, um operario de construcdo ferroviaria vitima de um acidente de trabalho em que
teve seu cranio atravessado por uma barra de ferro, de um metro e vinte centimetros de

comprimento e trés centimetros de didmetro, que atingiu primordialmente os cortices pré-



frontais do hemisfério esquerdo. O caso ganhou notoriedade ap6s Gage ter sobrevivido,
aparentemente intacto, além de ter sido capaz de falar e se movimentar imediatamente
apos o acidente. No entanto, embora seus aspectos cognitivos — como linguagem, atencéao
e memoria — tenham permanecido conservados, Gage apresentou uma ostensiva alteracdo
de personalidade. Antes do acidente era considerado um sujeito responsavel e moral.
Contudo, apds o acontecido, era descrito como um individuo de mau comportamento e
principios deturpados. Desse modo, a partir desta ocorréncia, é possivel afirmar que a
personalidade, a racionalidade ou a mente possuem uma base material da qual ela é
indissociavel, visto que as alteracdes de uma resultaram em modificacfes na outra.
Desse modo, considerando essas duas perspectivas da relacdo mente-corpo-
cérebro, é possivel questionar a atualidade da teoria cartesiana, que ainda permeia 0 senso
comum e se sustenta no campo social, ao afirmar que a mente é distinta e independente
da matéria. Em contrapartida, podemos reconhecer a neurociéncia como sucessora dos

guestionamentos propostos por Descartes.

CONSIDERACOES FINAIS (ou Conclus&o)
Em sintese, foi possivel observar a importancia da filosofia dualista cartesiana

para o surgimento da Psicologia, visto que essa foi responsavel por introduzir e divulgar
questionamentos acerca da racionalidade, consciéncia e da interacdo mente-corpo, que
sdo de grande importancia para a fundamentagdo de uma ciéncia psicoldgica e de uma
psicoterapéutica. Em contrapartida, a Neuropsicologia compreende um dos sistemas
tedricos que investiga e busca elucidar questionamentos acerca da relacdo mente-corpo-
cérebro na atualidade. Apesar da divergéncia entre as duas perspectivas, uma moderna e
outra contemporanea, ambas sdo imprescindiveis na medida em que se propdem a buscar
respostas para as problematicas de sua €poca, e em uma analise histérica, uma nado seria

possivel sem a outra.
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