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INTRODUCAO

Ideacdes suicidas varia de pensamentos passageiros, pensamentos extensos a um
planejamento detalhado, assim, envolve pensamentos, ideias, planejamento e desejo de
se matar (ARAUJO; VIEIRA; COUTINHO, 2010).

Este estudo tem como objetivo estimar a prevaléncia de ideacdo suicida na
populacdo urbana de Feira de Santana; identificar a frequéncias de ideagdo suicida por
género, idade, escolaridade, raca/cor da pele e situagdo conjugal, ocupagéo, com foco no
desemprego e trabalho informal.

METODOLOGIA

Trata-se de estudo exploratério. A populacdo de estudo constituiu-se de 220
individuos de 15 anos ou mais residentes em &reas urbanas de Feira de Santana, Bahia,
Brasil. Foram considerado as caracteristicas socioeconémicas e demogréaficas, género,
idade, raca/cor da pele, situacdo conjugal, escolaridade, situacdo de trabalho, faixas
etarias, situacdo ocupacional. Foi empregado teste qui-quadrado de Pearson, com nivel
de significancia de 5%.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Participaram do estudo 220 individuos com idade mediana de 39 anos sendo a

minima de 15 e a maxima de 103 anos. Onde 67,6% era sexo feminino, 36,7% eram

solteiros(as), 53% eram pardos, 40,5% cursaram o ensino medio.



O estudo evidenciou que as mulheres apresentaram maiores resultados para
ideacdo suicida 6,5% em ralacdo aos homens que tiveram dos casos 2,7%. Assim notou-
se na populacdo de Feira de Santana através desse estudo que as mulheres apresentam
maiores casos de ideacéo suicida evidenciando a vulnerabilidade das mulheres em terem

mais ideacdo onde também colabora para 0 aumento das tentativas de suicidio.

Grafico 1: Frequéncia de Ideacdo suicida na populacdo de Feira de Santana segundo ao

sexo, Bahia, Brasil, 2007.
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FONTE: Vigilancia em Saide Mental e Trabalho: uma coorte da populacdo de Feira de Santana-BA, banco
de dados do ano de 2007.

A populacdo adulta e adulta jovem tem maiores casos de ideacdo suicida com
5,9% e 5,5% respectivamente dos dados onde fica evidente que as responsabilidades da
vida adulta influenciam no surgimento de casos. Com os resultados nota-se que a
populacdo de Feira de Santana segue com caracteristicas semelhantes a demais

populagoes.

Tabela 1: Frequéncia de Ideacdo suicida na populagdo de Feira de Santana segundo a
faixa etaria, Bahia, Brasil, 2007.

TEM TIDO IDEIA DE ACABAR COM A VIDA

FAIXA ETARIA _
NAO SIM
ADOLESCENTE 95,7% 4,3%
ADULTO JOVEM 94,5% 5,5%
ADULTO 94,1% 5,9%
IDOSO 96,3% 3,7%
TOTAL 94,7% 5,3%

FONTE: Vigilancia em Saude Mental e Trabalho: uma coorte da populacdo de Feira de Santana-BA, banco

de dados do ano de 2007.



O desemprego apresentou-se como sendo um fator de risco na populacao de Feira
de Santana onde 6% das pessoas que estdo desempregadas apresentam ideacdo suicida

entre aos individuos que estdo empregados a frequéncia foi de 4%.

Tabela 2: Frequéncia de lIdeacéo suicida na populagédo de Feira de Santana em relagéo ao

desemprego, Bahia, Brasil, 2007.

TEM TIDO IDEIA DE ACABAR COM A VIDA

TRABALHA ATUALMENTE _
NAO SIM

SIM 96,0% 4,0%

NAO 94,0% 6,0%

TOTAL 94,7% 5,3%

FONTE: Vigilancia em Salde Mental e Trabalho: uma coorte da populagdo de Feira de Santana-BA, banco
de dados do ano de 2007.

Além do desemprego o tipo de ocupagdo também é um fator de risco para o
surgimento de ideacdo suicida onde as atividades informais, autbnomas, profissionais
liberais sdo mais propensos a esse tipo de situacdo devido a instabilidade financeira e
questdes sociais.

Neste estudo foi demostrado que a populagdo negra e parda tem elevadas
prevaléncia de ideias suicida em relagdo as demais cores referidas, demonstrando que a

cor é um fator de vulnerabilidade para ideacéo juntamente com o contexto historico.

Gréfico 3: Frequéncia de Ideacdo suicida na populacdo de Feira de Santana segundo cor
auto-referida, Bahia, Brasil, 2007.
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FONTE: Vigilancia em Saide Mental e Trabalho: uma coorte da populacdo de Feira de Santana-BA, banco
de dados do ano de 2007.



CONSIDERACOES FINAIS

O estudo demonstrou que a ideacdo suicida é um fator importante a ser estudado
pois antecede as tentativas e ao ato suicida que tem se mostrado um problema mundial
devido a seu crescimento do nimero de casos de suicidio. A populacdo de Feira de
Santana apresentou indicies de ideacdo suicida relacionado a vulnerabilidade social
demonstrando a necessidade de estratégias de intervencdes para melhor compreender e
da apoio a esses individuos.
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