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INTRODUÇÃO 

De acordo com a OMS, 35% das mulheres no mundo já sofreram violência física 

e/ou sexual perpetrada por parceiro íntimo. No Brasil, estudo de base populacional 

mostrou que 43% das brasileiras declararam ter sofrido violência praticada por um 

homem na vida; um terço admitiu ter sofrido alguma forma de violência física, 13% 

sexual e 27% psicológica (ACOSTA, 2017). 

A rota de mulheres em situação de violência é admitida quando há uma possível 

decisão de dissolver o silêncio e efetuar a denúncia. Por este motivo, foi elaborado um 

Guia de Orientação à Mulheres Vítimas de Violência - Caitano (2019), a partir da escuta 

de Mulheres, entrevistadas anteriormente durante a coleta de dados da pesquisa “Rotas 

críticas de mulheres em situação de violência: estudo de casos” – Guimarães (2014), que 

consideram ter superado a violência doméstica. Tem caráter informativo e de orientação 

às mulheres vítimas de violência adaptado à realidade local.  

Isto posto, questiona-se: qual tecnologia didática e instrucional sobre enfretamento 

da violência e rede disponível em Feira de Santana para mulheres em situação de 

violência doméstica possui validade de conteúdo, aparência e aplicabilidade prática?  

Diante disso, o presente estudo tem como objetivo criar um protótipo de avaliação 

para o Guia de Orientação à Mulher em Situação de Violência, na cidade de Feira de 

Santana – Bahia. 

 



Este protótipo permitirá a validação de um Guia instrucional, a fim de tornar um 

incentivo maior para atenção da mulher para com a sua segurança, direitos e atendimentos 

especializados em casos de violência. A intenção é haja ampla divulgação deste Guia em 

diversos cenários de assistência à mulher e sociedade em geral. 

 

METODOLOGIA  

Trata de um estudo metodológico, do tipo produção tecnológica por enfocar a 

validação ou avaliação de instrumentos e de estratégias que possam aprimorar a pesquisa 

ou a prática (POLIT, HUNGLER, BECK, 2011). 

Para construir o protótipo de avaliação do guia de orientação à mulher em situação 

de violência, realizou-se uma revisão de literatura, para o levantamento de evidências 

disponíveis na literatura científica sobre elaboração de um instrumento para avaliação e 

validação de guias de violência contra a mulher. Nesta perspectiva, foram feitas buscas 

na bases de dados Scientific Electronic Library Online (SCIELO), Medical Literature 

Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE) e Biblioteca Virtual em Saúde (BVS), 

sendo utilizados os seguintes descritores e operados com o booleano and: “instrumento”, 

“validação”, “avaliação” e “violência”. Para melhor realização das pesquisas, estas foram 

submetidas aos critérios de inclusão nas buscas: texto completo disponível; Idioma: 

português; Tipo de documento: artigo e ano de publicação: 2015 a 2020. Também foram 

excluídos das pesquisas os artigos repetidos em uma mesma base de dados e em bases 

diferentes, os que não abordavam a temática a partir da leitura dos títulos e resumos, e os 

artigos de revisão de literatura.  

Neste aspecto, usando os descritores o booleano e os critérios de inclusão, foram 

obtidos dezesseis (16) documentos. Dentre estes documentos pesquisados, na base Scielo 

foram encontrados 6 artigos, destes apenas 2 atendiam aos critérios de inclusão. Na base 

seguinte, os documentos pesquisados na BVS foram encontrados 9 e destes, 2 atendiam 

aos critérios de inclusão, no entanto, eram artigos repetidos aos pesquisados na base 

anterior, logo foram excluídos. Posteriormente foi encontrado 1 artigo na base da 

MEDILINE, no qual também era repetido ao da base pesquisada anteriormente também 

foi excluído. Totalizando então 2 artigos que contemplaram aos critérios.  

Para elaboração do protótipo, foi utilizado como base os modelos anteriormente 

pesquisados na revisão de literatura e adaptados pela própria autora. O instrumento para 

avaliar o guia dispõe da etapa 1- caracterização da clientela e etapa 2 – instrumento de 

avaliação do guia. Os itens foram separados em cinco dimensões, os principais temas 

dentro de cada dimensão foram transformados em perguntas objetivas, nas quais as 



respostas serão por escala numérica de zero (0) à cinco (5), outras de sim e não, além de 

sugestões, possibilitando assim, um melhor resultado ao que está sendo avaliado.  

 

RESULTADOS E DISCUSSÃO 

Ainda que possam ser encontrados na literatura instrumentos padronizados e 

validados para o contexto brasileiro (REVORÊDO et al., 2016), que investiguem sobre 

violências, salientou-se a escassez de instrumentos validados e padronizados voltados 

para tecnologias educativas aplicadas como orientação à mulheres vítimas de violência.  

Observou-se também que existem manuais do Ministério da Saúde e protocolos 

desenvolvidos por secretarias municipais e estaduais de saúde, direcionados aos 

profissionais de saúde, mas que carecem de avaliação semântica e psicométrica (BRASIL, 

2010; VILELA, 2009), de mulheres vítimas de violência. Além disso, tratam-se de 

manuais informativos extensos sobre a temática e que não avaliados diretamente com 

mulheres vítimas de violência durante o processo de investigação. 

Assim, analisou-se a necessidade de um instrumento validado (REVORÊDO et al., 

2016), que possa ser utilizado em unidades de atenção à mulheres, de maneira prática e 

objetiva, no rastreamento e orientação sobre a violência contra mulheres no cotidiano. 

O desenvolvimento de um instrumento confiável e válido ocorreu de acordo com 

elementos considerados importantes (OLIVEIRA et al. 2016). O instrumento avalia a 

aparência e conteúdo do Guia de Orientação à Mulheres em Situação de Violência 

(CAITANO, 2019), seguindo às percepções de mulheres que já foram vítimas de 

violência, considerando o instrumento importante para validação do Guia para que 

posteriormente aprimore o atendimento, orientação e encaminhamento destas mulheres. 

 

CONSIDERAÇÕES FINAIS  

De acordo com a revisão de literatura percebeu-se a carência de documentos que 

abordassem sobre a criação de um protótipo para avaliar uma tecnologia educativa 

realinhada à mulheres que sofreram violência. As buscas trouxeram modelos de 

instrumentos e validações sobre violência doméstica contra a criança, mas não 

direcionado à mulher vítima de violência.  

O protótipo feito para avaliar o Guia de Orientação à Mulher Vítima de Violência 

é instrumento simples, objetivo, relativamente curto e de fácil compreensão, tem a 

finalidade de questionar sobre o Guia, avaliá-lo de acordo com a opinião dos juízes 

entrevistados e realinhar de acordo com as sugestões destes, e posteriormente, 

oportunizará a ressignificação das ações educativas referentes à violência contra a mulher. 
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Figura 1: Recortes do Protótipo de avaliação para o Guia para Mulheres em Situação de Violência.  

INSTRUMENTO DE VALIDAÇÃO DE MATERIAL EDUCATIVO 

 

ETAPA I - CARACTERIZAÇÃO DOS PARTICIPANTES 

 

Código ____________                                

Data ________________                         Início ____________h Término __________h 

Idade: __________anos                            Sexo ( ) F ( ) M 

Data de Nascimento: ___/___/_____        

Raça: preta ( )  branca ( )  parda ( )  amarela ( )  

Estado Civil: casado ( ) solteiro ( ) separado ( ) divorciado ( ) viúvo ( ) união estável ( ) 

Ocupação:________________                  Procedência ___________________________       

Religião: Católica ( )  Evangélica ( )  Espírita ( ) Candomblé ( ) Umbanda ( )Nenhuma ( )      

Outros _______________________ 

 

ETAPA II – INTRUMENTO PARA AVALIAÇÃO DO GUIA DE ORIENTAÇÃO À 

MULHER VÍTIMA DE VIOLÊNCIA, NA CIDADE DE FEIRA DE SANTANA – 

BAHIA 

 

Quanto ao Guia de Orientação à Mulher Vítima de Violência, responda as perguntas 

abaixo: 

 

ORGANIZAÇÃO DO GUIA 

A capa chamou sua atenção? 

 

  

Mostra o assunto que se refere? 

 

 

O tamanho dos textos estão adequados? 

 

 

ESTILO DE ESCRITA DO GUIA 

Quanto ao entendimento das informações, elas estão: 

ESTILO DE ESCRITA DO GUIA 

Quanto ao entendimento das informações, elas estão: 

Fáceis de entender 

 

 

Difíceis de entender 

 

 

QUANTO AO CONTEÚDO ESCRITO NO GUIA, ESTÁ: 

Claro 

 

 

Confuso 

 

 

Não sei 

 

 

As informações são: 

Interessantes 

 

 

Desinteressantes 

 

 

Repetitivas 

 

 

APARÊNCIA DO GUIA 

As ilustrações são: 

Simples 

 

 

 

Sobre a relevância das ilustrações: 

 

 

 

As ilustrações 

Ajudaram para maior compreensão do texto 

 

 

Dificultaram a compreensão do texto 

 

 

QUANTO A MOTIVAÇÃO SOBRE O GUIA 

Em sua opinião, qualquer mulher que ler este material vai entender do que se trata? 

 

 

Você foi motivada a ler até o final? 

 

 

Ele lhe sugeriu agir ou pensar à respeito sobre você? 

 

 

 

 

SUGESTÕES: 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

___________________________________ 

 

 


