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Creio firmemente que falar hoje em miséria significa falar do ato mais violento
que a sociedade impde a parcela significativa de sua populagéo, nfo apenas nos
paises pobres e subdesenvolvidos como nos denominados paises ricos e desenvol-
vidos,

A miséria de um pais significa 0 ndo-acesso de seus membros aos bens que
produz, apresentando-se esses sem nenhuma condigdo de vida e saude, entenden-
do-se saude como resultado de multiplos falores relacionados as condigbes de
alimentagéo, habitagdo, educagéo, lazer, liberdade, acesso a terra e aos servigos
de saide.

O que caracteriza as condigdes de vida dessa grande parcela da populagéo
é a subnutricdo, quando ndo, a fome, a falta de saneamento, além de condigbes
minimas de trabatho. Estamos diante de uma populagdo extremamente carente de
salde e de recursos. '

Quando falamos de violéncia, ndo nos referimos a violéncia da natureza como
forga destruidora, mas & violéncia que corresponde a um ato ou ago de uma pessoa
ou grupo de pessoas contra outra(s) pessoa(s) sem o seu consentimento,

O homem sofre a agresséo do meio fisico, formas ja bem estudadas por nossos
cientistas, mas a agressdo do meio sbcio-cultural, da sociedade, do mercado, do

*Trabalho apresentads durante a 87 Jornada Universitaria da UEFS - Jornada
Josué de Castro, Agéo da Cidadania Contra a Fome, a Miséria e pefa Vida, em 14/12/93,
no campus. Na oportunidade, a conferencista introduziu a seguinte saudagéo:

Magnifico Reitor, Prof. Josué da Silva Mello,

Senhora Pro-Reitora, Prof? Anaci Bispe Paim,

Professoras e Professores que integram esta Mesa,

Senhoras, Senhares, prezados colegas e alunos da Universidade Estadual de
Feira de Sanfana.

foi com imensa satisfagio, orgulho pessoal e profissional que aceitei o convite
para hoje aqui estar e participar dessa Jornada que homenageia Josué de Castro, cientista
pernambucano e meu pai. A Bahia e seu povo sao extremamente generosos. Ha poucas
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meio criado pelo homem talvez seja bem maior. O homem se une aos outros homens
para produzir e reproduzir os bens necessérios a sua sobrevivéncia. Na pratica, na
histéria da humanidade, a isto correspondeu uma agéo sobre os homens e a natureza
que veio a favorecer um pequenc niimero, em detrimento da maioria que nunca teve
acesso & riqueza criada.

Se, por um lado, a riqueza nunca foi igualmente distribuida, por outro, a maiaria
sofreu pela agdo predatéria do homem sobre a natureza, sempre atendendo aos
interesses do capital e ndo do préprio homem. Destruiu-se o meio ambiente em nome
do Desenvolvimento, quando, na verdade, a destruicio interessava a poucos,
refletindo-se sobre os demais, quer diretamente pela contaminago, pelo empobre-
cimento de terras, pela poluigdo, quer indiretamente sobre as condigbes de vida,
sobre o organismo, pela fome e subnutrigio, pelas condigdes de trabalho.

Vemos, assim, a violéncia sob diferentes formas: a violéncia dos pobres contra
as condigbes de vida, a0 néo-acesso aos bens da sociedade; a violéncia contra as
minorias, contra os mais fracos, a violéncia dos grandes capitais, destruindo qualquer
possibilidade de desenvolvimento de outro tipo de relagdo de produgéo, além da
violéncia do Estado, que, teoricamente, detém seu monopélio, visando ao "bem-
-comum", mas utilizando-o, na verdade, de forma extremamente desigual, no inte-
resse de alguns grupos e raramente no interesse da sociedade como um todo, a
violéncia dos grandes e mesmo pequenos proprietirios de terra e violéncia dos
"deserdados", a violéncia dos "colarinhos brancos”, apropriande-se do pablico ou da
coisa plblica como se particular fosse.

Na sociedade brasileira, que sempre se caracterizou pela distribuigéo desigual
de riqueza, pela alta conceniragao desta riqueza e, consegilentemene, do poder, tudo
isto &, de certa forma, dissimulado, ocultado por conflitos individualizados, muito
mais faceis de serem resolvidos; pelo desenvolvimento do mito do brasileiro, como
"o homem cordial", da ideologia do favor; pelo preconceito racial do bom, como "o
preto de alma branca”. No mais das vezes, & violéncia passa, no discurso de quase
todos 0s segmentos, como diretamente relacionada a banditismo, criminalidade. E
comotodo criminoso deve ser punido, sendo papel do Estado o exercicio deste poder,

semanas estive em Salvador na Camara de Vereadores, onde por proposia da Vereadora
Yolanda Pires, Josué de Castro foi agraciado com a Medatha Thomé de Souza. Hoje
comparega a esta Universidade que compreendendo a importancia do pensamento de Josué
de Castro para a formagéo das novas geragbes, promove esse importante semindrio,
deixando claro seu preparo para assumir as responsabilidades pela fransformagfo da
sociedade em busca de um mundo melhor e mais justo. Meus parabéns a Faira de Santana,
4 Universidade Estadual, ao Magnifico Reitor, aos organizadores da Jomnada e 4 sua
idealizadora & Pro-Reitora de Ensine, Pesquisa e Extensdo, Proff Anaci Bispo Paim.
Agradego comovida & homenagem a Josué de Castro. Ao longo de toda minha vida
profissional, e em especial no exercicio do Magistério na Universidade Federal do Rio de
Janeiro, foram se fortalecendo em mim, convicgdes e crengas que tenho feito 0 possivel para
submeter 4 discusséo e ao ctivo de meus colegas. E o que hoje fago, ao trazer a esla iustre
platéia, parte desse pensamento.
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desenvolvem-se, assim, diferentes mecanismos capazes de coibir a agéo das deno-
minadas "classes perigosas”, de que ta40 bem nos fafa Alberto Passos Guimaraes.

A sociedade brasileira, desde seu inicio, desenvolveu mecanismos de suas
culturas, com as tentativas de seu aprisionamento para méao-de-obra e pela escra-
viddo, quer pela dizimagdo em massa, sob a forga das armas ou por mecanismos
mais sulis, como a introdugdo de bebidas alcodlicas, ou de contagio direto com
doengas infectocontagiosas. Na verdade, a maijor violéncia ndo visivel foi e continua
sendo a nio integragdo do indio & sociedade brasileira.

A violéncia que caracteriza o processo de escravidao estd no uso do homem
como objeto, como instrumente de trabalho, com todos os deveres e sem nenhum
direito. Esta violéncia revela-se na destruicdo de uma cultura, nas condigbes
sanitarias indescritiveis, como as que ja se apresentavam no trafico, nas viagens,
onde a mortalidade era bastante alta, e depois na senzala, no trabalho infindavel,
no desaparecimento da instituigao familiar, como se estivessem tratando com bandos
de animais e nio com individuos, pessoas, na coergdo, por meio de mecanismos
punitivos — da palmaiéria ao tronco —, Esta relagéo vai perpassar todas as outras
que se processam em nossa sociedade.

Se as relagdes de trabalho no campo foram e continuam sendo relagbes de
extrema violéncia, de expropriagio total ou parcial da salde, o éxodo rural vai
representar para muitos a busca de melhores condigbes de vida para si e sua familia.
Sem poder produzir para se manter, néio tendo acesso a terra ou sé tendo acesso
ao minifundio improdutivo, este homem expulso do campo vem habitar as cidades,
em areas petiféricas, onde procurara integrar a forga de trabalho.

Ocorre que o modelo histérico ndo se repete como nos paises centrais, tese
i apresentada por Celso Furtado, quando trata do mito do desenvolvimento. Assim,
esta populagio ndo absorvida poderd, em parte, ocupar posigbes minimas de
sobrevivéncia, como, cada vez mais, as que se apresentam em cidades, como, Rio,
Séo Paulo e Recife, por exemplo, onde as familias de migrantes véo se abrigar entre
tabuas, debaixo de viadutos, com situagdes sanitarias piores que as das favelas no
inicio da industrializagéo — como se o milagre econémico néo tivesse ocorrido, como
se ndo fossemos a 8% economia do mundo, como se ndo féssemos um pais
extremamente rico em recursos naturais, como se ndo tivéssemos construido
algumas das maiores hidroelétricas do mundo, como se ndo nos tivéssemos transfor-
mado em grandes produtores mundiais de avides e armamento bélico,

E nesta sociedade que os contrastes se acentuam, onde a concentragio de
poder, de renda, da propriedade, expressa o reverso da medalha - a péssima
condigéo de saide da maioria do povo brasileiro, que néo dispde de um minimo para
o exercicio da cidadania,

E & isto que tentamos aqui analisar: fendmenos que néo sdo naturais, ao
contrario, sdo o produto das relagdes que se processam na sociedade em geral e
" nanossa sociedade em particular — a violéncia e a expropriagéo da saude — a miséria,
a fome.

Somos um pais onde mais da metade da populagéo ndo participa das riquezas,
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do conhecimento, da cullura nele produzidos. Somos uma sociedade que se carac-
teriza pela exclusio de grande parte dos seres que nela habitam. Somos um pais
de contrastes, que nunca conseguiu ser sujeito de sua prépria histéria, nunca péde
atender as necessidades de sua populagdo como um todo e, por isso mesmo,
desenvolveu uma ideologia explicativa da desigualdade social como inerente a foda
e qualquer sociedade, fruto do clima, da raga, da mesticagem ou mesmo dos
designios divinos.

O espago deste Encontro deveria ser utilizado para a reflexéo, para a duvida
e para a procura de caminhos que permitam a superagéo da miséria, da desiguaidade
social, da ignordncia, do analfabetismo, da incapacidade para o trabatho e para o
lazer, em prol da construgdo do pais que todos nbs desejamos, um pais com
verdadeiros cidadéos, e ndo cidaddos de primeira e segunda categoria.

Podemos evidenciar trés aspectos que i8m marcado nossas vidas de maneira
indelével: a excluso, a violéncia e a miséria.

Nossa sociedade é uma sociedade em que os contrastes se acentuam; a
concentragao de poder, de renda e de propriedade expressam as péssimas condigbes
de vida da maioria dos cidadios. Esses excluidos, na verdade, apenas nascem em
uma determinada sociedade, mas nac participam, em nenhum momento, de sua
organizagéo, néo exercendo a minima parcela de cidadania. Hoje, ndo séo mais
usados como exército de reserva, hem como massa de manobra, e muito menos,
como mercado consumidor. Vivem em miséria absoluta, alimentando-se do lixo, dos
restos deixados por uma sociedade que os baniu de forma violenta e néo pretende
recebé-los em seu banguete.

Os dados impressionam:

— 1 milhds de criangas morrem anuslmente por doengas causadas pela miséria;

_ & milhdes de criangas com menos de quatro anos sofrem de desnutricio moderada
e 1 milhéo sofre de desnhulricdo grave;

— 80% das doengas infantis sao causadas por falta de infra-estrutura urbana;

— 100 milhGes de pessoas ndo tém acesso & agua potdvel;

— 156 milhdes nac contam com servigos basicos de saneamento.

Estamos certos, contudo, de que ndo seré copiando o modelo de desenvolvi-
mento escolhido pelos paises centrais, que paises como o hosso encontraréo a
satisfagdio das necessidades de suas populagbes. O modelo seguido pelos paises
ricos foi um modelo de economia baseado, sobretudo, na destruigdo de bens nic
renovaveis da natureza, o que hoje é inaceitavel. O caminho para os paises pobres
tera que ser outro, como afirma Celso Furtado em seu livro “O mito do desenvolvi-
mento econdmico”.

Historicamente, assistimos, aos poucos, a conscientizagdo de que a miséria,
a pobreza e a fome de parte expressiva da populagio mundial eram produtos do
modelo de desenvolvimento escolhido @ ndo um fendmeno natural, geografico e
biolégico. A partir da Conferéncia de Bandoung, passa-se a acreditar na possibifi-
dade de encontrar-se um novo caminho que procure atender também és necessida-
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des da populagio, e ndo unicamente as necessidades do capital.

O grande alerta foi dado pelo Primeiro Ministro da india, Nehru, ac proclamar:
*0 que é novo na India ndo é a fome e a miséria do povo hindu; mas a consciéncia
das causas que geraram esta fome e esta miséria’,

A fome como descrita por Josué de Castro em sua "Geografia da Fome”, em
19486, no Brasil:

Nao & somente agindo sobre o copo dos flagetados, roendo-hes as visceras e abrindo
chagase buracos nasuapele, queafome aniquilaavida dosertanejo, mas, também, atuando
sobre a estrutura mental, sobre sua condita social. Nenhuma calamidade é capaz de
desagregat tao profundamente e num sentido lo nocivo a personalidade humana como a
fome quando alcanca os limites da verdadeira inanicio. Fustigados pela imperiosa neces-
sidade de se alimentar, os instintos primarios exaltam-se & ¢ homem, como qualquer animal
asfomeado, apresenta uma conduta que pode parecer a mais desconcertante.

Sabemos que nao existe unanimidade no que se refere as teorias explicativas
do desenvolvimento e do subdesenvolvimento. Fenémenos socioeconémicos e po-
liticos, como a pobreza, a desigualdade, a fome sao analisados e enfocados sob
angulos diversos, dependendo da postura, do método de abordagem utilizado pelo
cientista. No nosso entender, no caminho por nés percorrido, somos levados a
acreditar que a fome, a pobreza, a miséria, a violéncia sdo fenémenos criados pelo
proprio homem e séo, na verdade, a prépria expressdo do subdesenvolvimento.

O resultado do modelo de desenvolvimento escolhido pelo terceiro mundo néo
foi o desejado. Infelizmente, somente no final do século, os agentes financeiros
internacionais e os Bancos de Desenvolvimento comegaram a discutir esses resul-
tados e deixaram de propor aos paises pobres a simples copia do modelo adotado
pelos paises centrais.

O uso de indicadores sociais, que cada vez mais retratam a diferenga entre
os dois mundos, o dos paises ricos e o dos paises pobres, demonstra hoje que. para
os paises pobres, a década de 80 foi uma década “perdida’, aumentando assim o
fosso entre esses dois mundos.

A comunidade internacional hoje procura elaborar e implementar politicas que
atendam aos grupos que mais sofrem com a pobreza, na verdade, as mulheres e as
criangas. Cabera aos governos escolher um novo modelo de desenvolvimento, numa
opgao entre o pdo e o ago de que nos falava Josué de Castro na década de 50.

Nos anos 70, toda a politica internacional elaborada contra a pobreza e a
miséria passava pela institucionalizag&o de uma meihor prestagio de servigo na area
da salde, com um bom atendimento médico, nuiricdo e educagéo, além das
propostas de planejamento familiar que deveriam ser desenvolvidas pelo Estado.

A década de B foi a década da recesséo que levou a contengdo de despesas
plblicas, mesmo onde os investimentos ja realizados eram bastante signiticativos.
As propostas passaram a ser de incentivo ao aumento do mercade consumidor, o
que geraria um aumento nas ofertas de emprego para atender o aumento da demanda
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de servigos.

A tensio aumenta com o incremento da pobreza, e mesmo o Banco Mundial
passa a considerar que é necessario elaborar um projeto de seguranga contra a
pobreza, através de politicas publicas para os pobres. E a volta da Economie et
Humanisme do Padre Lebret,

Mas, em época de recessao, de crise, tornam-se necessarios ajustes fiscais
das economias subdesenvolvidas e inflacionarias. Procuram-se, contudo, mecanis-
mos que diminuam o impacto das medidas a serem tomadas, para que no atinjam
ainda os mais pobres.

Em 1981, Celse Furtado, em depoimento na Comissdc de Economia da
Camara dos Deputados, demonstrou que 21% da populagéo brasileira de menos de
17 anos encontravam-se no terceiro grau de desnutrigdo, apresentando um peso
inferior a 75% do normal. No tocante & mortalidade infantil, de 4 milhGes de criangas
que nasciam no Brasil, 360 mil morriam antes de completar o-primeiro ano de vida,
sendo que, no Nordeste, a média era o dobro da média nacional e a proporgéo de
criangas e jovens desnutridos era de cerca de 50% mais alta do que a média do pais,

Os trabalhos do médico e professor Malaquias Baptista, da Universidade
Federal de Pernambuce, eram elogientes quando demonstravam que, na relagéo de
peso e altura, quanto aos padrdes considerados normais, apenas 30% das criangas
nordestinas tinham um crescimento normal, 50% estavam no 1* grau de subnutrigio,
17% no 2% e 3% no 3%

Atualmente, os organismos internacionais ainda acreditam que os paises ricos
e desenvolvidos tendem a crescer, em média, 3% até o ane 2.000, enquanto outros
subdesenvolvidos, como 0s do Leste asiatico, deverfio alcangar ataxade 5,1% e a
Africa subsaariana 0,5%.

Apesar da crise do Uitimo decénio, o nimero de pobres, proporcionalmente,
diminuiu no mundo, mas com grandes diferengas de concentragdo nos distintos
paises. Houve alguma melhora no suf da Asia, menos na América Latina e no Garibe
e bem pouco no Oriente Médio e no Norte da Africa.

Segundo célculos ja realizados, no inicio do préximo século, 30% dos pobres
do mundo estarao na Africa subsaariana. Em 1985, representavam apenas 16% do
total mundial.

Inegavelmente, houve alguma melhoria concernente a mortalidade infantil e
a matricula universal. Mas depende do enfoque da andlise, se apenas em termos
guantitativos, ou também qualitatives.

Quase todos os trabalhos ressaltam o refrocesso da América Latina, ligado
sobretudo ao problema do pagamento do servigo da divida externa, inviabilizando
qualquer modelo que possa ser escolhido. Sde economias extremamente vuineraveis
e que deixaram de acompanhar os passes dos paises ricos a quem entregam 1/4
dos rendimentos auferidos com suas exportagdes. A América Latina é hoje um
continente com baixa renda “per capita”, com grande concentragéo de renda, mas
sobretudo com transferéncia para o exterior de parte substancial de suas receitas,
conforme o Ultimo Relatério do Banco Mundial.
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Mesmo o desemprego, que assolou os paises desenvolvidos, em crise, foi
proporcionaimente bem maior nos paises subdesenvolvidos e dependentes. Aumen-
tou no Brasil, na Colémbia, na Costa do Marfim, na Costa Rica, na Polbnia e na
Venezuela. Declinou, apenas, na india, na Indonésia, na Malasia e no Paquistéo. Séo
dados lambém assustadores, sobretudo porque, infelizmente, o mercado de trabalho
esta enxuto no primeiro mundo. Vivemos hoje uma sociedade de desempregados.

Nos (ltimos 30 anos, teria sido necessariocriar quase 1 bilh&o de novos postos
de trabalho, e s6 foram criados 400 milhdes.

No Brasil, o desemprego também aparece com taxas alarmantes. Segundo
pesquisa publicada no Jornal Folha de Sdo Paulo, em sua edi¢io de 2 de maio de
93, o Pais ganha 1.061 desempregados por hora. De janeiro de 1990 a fevereiro do
corrento ano, o Ministério do Trabalho registrou 20,2 milhdes de demissées no setor
formal da economia.

O legado dos anos citenta, contudo, permanece. No caso da Ameérica Latina,
a mudanga passa pela necessidade de medidas estruturais, comoa Reforma Agraria,
a Reforma Tributéria e a diminuigao do servico da divida como preconizado pelo
Bance Mundial. Calculos matematicos demonstram a viabilidade dessa diminuigao
do servigo, da retomada do desenvolvimento, da estabilidade e confianca paranovos
investimentos, assegurando o retorno do capital. $6 assim conseguiremos o equi-
librio necesséario para crescer.

A reconversio da economia mundial de guerra para busca dos dividendos de
paz, com a diminuigio dos gastos com defesa, podera ser um caminho a trilhar e
o momento historico é favoravel.

N&o podemos, contudo, esquecer que o mundo esta agora erguendo novas
barreiras como a do Mercado Comum Europeu, mas o mercado dos paises pobres
podera tornar-se importante, a partir de uma nova redefinigéo.

Falar de pobreza é sempre falar de subnutrigdo, de fome, de anaifabetismo.
Para mudar, precisamos conhecer, realmente, ndo como vivem, mas como sobre-
vivem os pobres, dos camponeses aos “homens gabiru” que, habitando as cidades,
vivem, como os ratos, de seu lixo. A pobreza é a desigualdade maior, é a incapa-
cidade de atingir um padréo de vida minimo — éa faltaiotal de cidadania, de calorias,
de saneamento, de salde.

Os paises mais pobres apresentam hoje 1/3 de sua populagdo vivendo com
US$ 370 anuais. Na verdade, trata-se de 630 milhdes de pessoas que nao foram
ainda integradas as suas sociedades e que nfo viver, sobrevivem.

Nesses paises, a mortalidade infantil é, em média, de 121 por mil habitantes,
e aexpectativa de vida, 62anos, Tais dados, cabe ainda ressaitar, encobrem grandes
distorgdes, por tratar-se de médias.

As condigbes de vida das populagbes pobres dependem do meio em gue
conseguem sobreviver e da possibilidade de surgimento de estratégia que lhes
permitam a sobrevivéncia.

Problemas alimentares devido ao tamanho da familia, & existéncia de idosos,
falta de méo-de-obra masculina que migra em busca de melhores condigdes de
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trabalho — eis o quadro que encontramos nestas regies. Assim, a mulher despretegida,
sem instrugéo, sem oportunidade de trabalho, com a saide precéria pelos inumeros
partos, torna-se presa facil de doengas e diminui consideraveimente sua esperanga
de vida, Quando o chefe da famllia, o que sustenta a casa, € homem, ¢ consumo
de alimentos é sua prioridade, ficando o resto da familia com as sobras.

Todos concordam que a pobreza & a causa fundamental da subnutricdo. A
busca de solugdes para o problema é que nfio encontra unanimidade.

Em recente estudo, a Associagio Paulista de Medicina apresentou os seguin-
tes resultados no que se refere a situagéo brasileira: apenas um tergo do continente
populacional tem acesso a uma alimentagéo adequada. A situagio mais grave se
refere a criangas até 5 anos: 43, 1% dessas criangas vivem em condigdes de extrema
pobreza. A mortalidade entre menores de um ano por doengas associadas &
desnutrigio (infecgdes intestinais, deficiéncias nutricionais e pneumonia) era, em
1988, de 32%. .

O mundo procurou atacar essas causas por intermédio de organismos inter-
nacionais, sempre entendendo que o primeiro passo deveria ser a ativagio de
projetos de educagdo.

Paralelamente, contudo, nio repararam os quadros necessarios ao "salto para
o desenvolvimento". Se se fez, ndo foi para atender ao interesse da maioria da
sociedade de levar a cidadania a todos. Poucos foram os projetos nacionais que
procuraram estudar a especificidade dos paises pobres, sua problemética e a
elaboragéo de propostas vidveis de mudanga a curto e médio prazos. Este tipo de
profissional preocupado com a pobreza e a miséria, problema especifico de pais
subdesenvalvido, era visto com desdém. '

Acreditava-se que bastava crescer, industrializar-se que, automaticamente, as
condigbes de vida e saiide de um povo se modificariam. Esqueceram que crescimento
nio & desenvolvimero, Conseguimos formar grandes profissionais dentro de um
modelo de paisrico, bons e competentes, mas pouco voltados para a nossa realidade,
sempre acobertada, sempre escondida, sempre negada.

Alguns cientistas que tentaram construir uma ciéncia a partir da realidade
vivida foram, de certa forma, negados como se nic soubessem fazer ciéncia, ou
fossem cientistas de segunda categoria. Também alguns estudantes universitarios
negavam a tentativa de receber uma formagéo diferente da dos paises ricos, como
se, desta forma, nossas Universidades e Centros de Formagao estivessem demons-
trando sua incapacidade, inabilidade e mesmo incompeténcia para sermos iguais aos
estudantes e professores do primeiro mundo.

Com isto, a elite intelectual do Pais se afastou cada vez mais de nossa
realidade e mesmo aqueles que conseguiram ascender socialmente, apesar de todas
as barreiras impostas, negaram aos seus pares igual oportunidade e néo lutaram
para que pudessem progredir dentro de nossa sociedade de classes, e, porque ndo
dizer, de castas,

Como devemos atuar, qual o nosso papel face a uma realidade tdo dura, to
miseravel? Que conhecimentos devem receber para formar uma consciéncia neces-
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saria & mudanga dessa realidade, para questionar e construir o novo, para repensar
sua pratica?

Na verdade, nossos professores e pesquisadores continuam “olhanda” um
mundo que j& nao existe querendo, com o médico, a nutricionista, o arquiteto exercer
sua profissdo em um espago que se assemelhe ao dos laboratérios onde estudaram
e desenvolveram suas pesquisas sem nenhuma interferéncia do real.

Precisamos caminhar, avangar, com coragem, inteligéncia, sem subservién-
cia, no estudo dos problemas dos paises pobres, subdesenvolvidos. Lavar os olhos
para tentar ver o real, "Olhar o mundo como os olhos”, como dizia o antrop6logo
Arthur Ramos. E “lavar os olhos" corresponde a perder os preconceitos, os pré
julgamentos. :

Como Merleau-Ponty, acreditamos que a realidade é o que vemos, contudo
precisamos aprender a vé-la. “N&o convém perguntar se percebemos verdadeira-
mente o mundo, convém dizer, pelo contrario, o mundo é aquilo que percebemos.
O mundo ndoc & o que eu penso, mas o que eu vivo™.

Todos sabemos que o custo politico, social @ mesmo econdmico da pobreza
é grande e significativo. Contudo, a busca de solugbes para os problemas relacio-
nados com a pobreza vai depender da vontade politica, da elaboragéo de projetos
vidveis que, a curto e médio prazos, diminuam a desigualdade social e distribuam
melhor a riqueza de nossos paises.

Em certos paises, algumas politicas elaboradas ja foram implementadas, como
a Reforma Agraria e a Reforma Fiscal. Politicas de cunho mais assistencialistas,
como a distribuigéo de cestas basicas, também. Nos Estados Unidos, apés a grande
depressao, foram instituidos os salarios famifia, minimo, dos idosos e dos desem-
pregados. Politicas emergenciais como exigia o momento. Também, desde o inicio
do século, encontramos exemplos de geragéo de empregos publicos, mal remune-
rados, para atender situagdes de crise, como na Inglaterra e nos Estados Unidos.

No caso da alimentagéo, uma das formas de perpetuagdo das desigualdades
sociais, a longo prazo, acreditamos que a suplementagéo alimentar oferece respos-
tas importantes, viabilizando a construgéo de individuos mais sadios, menos vulne-
raveis, mais produtivos. Paralelamente, cabem programas de saneamento bésico,
vacinagdo e combate a verminose,

Dificiimente, conseguiremos acabar com as desigualdades sociais, mas nao
podemos ser, nem seremos coniventes com a sua perpetuagao. Diminuindo a
subnutrigéo, diminuiremos aincidéncia de doengas que assolam, preferenciaimente,
as populagdes das regides subdesenvolvidas, de cuja patogenia participa a alimen-
tagao como fator predisponente ou preparador. S&o as chamadas doengas de massa,
que atingem, em altos graus de incidéncia, as populagbes subnutridas, carentes.
Embora essas doengas possuam um agente patogénico especifico, suas manifes-
tagbes moérbidas, sua propagagéo e sua evolugao dependem, enormemente, do
estado de resisténcia organico dos grupos humanos, isto é, do seu estado de
nutrigéo.

Os estudos médico-sociais mais modernos demonstram que nenhum fator
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mesolbgico tem mais influéncia sobre o equilibrio vital e manutengéo dos niveis de
vida que a alimentagéo.

Em conferéncia realizada sobre “Condigdes de Vida e Saude”, a tese apresen-
tada era a de que, num mundo onde nio se consiga obter condigdes similares para
todos os homens ao nascer, produzitr-se-30, conseqglientemente, grandes contrastes
nos futuros niveis de salde e capacidade intelectual das populagdes.

Acreditamos que o grande papel da Universidade ser4 o de transformar-se no
local onde se desenvolve a consciéncia critica de nossa época, onde se busca
conhecer o real e se cria e fransmite cultura. E a Universidade militante e participante
em que acreditamos capaz de antecipar-se, de conhecer, com a previséo possivel,
os caminhos da sociedade, as formas e instancias e procurar propostas viaveis para
a sua superagio.

E no processo educacional que a sociedade se interroga sobre ela mesma.
Mas, como Gadotti, acreditamos que a divida, na verdade. é libertadora, permitindo
que nos distanciemos em relagiio as diversas situagbes pedagogicas com as quais
nés somos confrontados cotidianamente em relago s feorias conhecidas. A duvida
exprime aquilo que falta fazer. Ela aponia o caminho.

A busca de uma nova sociedade consistira, assim, muito mais numamobilizago,
como propde Gunder Frank, contra provagdes, exclusdes e na juta da sobrevivéncia
e pela identidade.

O processo de mudanga nio sera facil. Por onde comegar? Mas sera no dia
a dia, acreditando que a vida tem mais imaginagao que nossos sonhos, gue vamos
construir e redesenhar um novo Brasil. Precisamos ousar e procurar os novos
caminhos que terdo que ser conquistados passo a passo.

O Brasil tem hoje 32 milhdes de indigentes, de famintos, produto da recess&o
e por falta de politicas puablicas. E este o momento de repensar o nosso Pais.
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