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PESQUISA NO CURRICULO DO CURSO DE TECNICO
EM ENFERMAGEM: UM RELATO DE EXPERIENCIA
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RESUMO — A educagdo como pratica social pressupbe a emancipacao
do sujeito, 0 que, em saude, pode significar preparar profissionais com
base no trabalho em saldde para a construcdo, através da pesquisa, de
conhecimentos que possam facilitar o enfrentamento dos desafios cotidianos.
Este trabalho € um relato da nossa experiéncia como docentes do curso
Técnico de Enfermagem, no desenvolvimento da area de Introducdo a
Pesquisa em Enfermagem. A inclusdo dessa area no curriculo do curso
pode favorecer a construcdo de competéncias que permitam a constante
“empregabilidade” do profissional adaptavel as mudangas do mundo do
trabalho, um individuo que aprende a aprender e, assim, com condic¢des
para observar e questionar o contexto em que desenvolve o seu trabalho.

PALAVRAS-CHAVE: Técnico de Enfermagem; Ensino; Pesquisa.

O homem, diferentemente dos outros animais, € um ser
inacabado, vive em constante busca para a sua realizacgao,
busca esta que constitui a raiz da educacdo (FREIRE, 1994).
Ninguém educa ninguém, ninguém educa a si mesmo, os homens
se educam entre si, mediados pelo mundo (FREIRE, 1987
p.68). Em conformidade com essa lo6gica, a educacéo s6 pode
serentendida como uma pratica social que pressupde a emancipacao,
para Freire (1994), resultante de uma rede da problematizacéo
do cotidiano, na qual estdo envolvidos alunos, professores e
comunidade.
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Tais considerag¢8es estdo provocando uma revisdo e uma
orientacdo e uma orientagdo no projeto politico pedagdgico em
diversas areas voltadas para a formagéao basica e profissionalizante
que “deve ajudar o trabalhador a sobreviver no mundo do
trabalho, e ndo mais no mercado de trabalho” (BRASIL, 2003
a, p. 51).

O caminho sugerido nos documentos oficiais (Parecer
CNE/CEB 16/99, Resolucdo CNE/CEB 04/99) conduz paraincorporacao
de uma reforma curricular que reorienta a pratica pedagdgica
organizada em torno da transmisséo de contetudos disciplinares
para uma pratica voltada para a constru¢cdo de competéncias
(BRASIL, 1996, p.13).

Competéncia é entendida, na Resolu¢cdo CNE/CBE 04/99
como a capacidade de mobilizar, articular e colocar em acdes
valores, conhecimentos e habilidades necessérias para o desempenho
eficiente e eficaz de atividades requeridas pela natureza do
trabalho (BRASIL 1996, p.15).

Habilidades, segundo documento do Ministério do Trabalho
e Emprego (MET), intitulado Habilidades, questdo de competéncia
(BRASIL, 1996, p.15),

. sdo atributos relacionados ndo apenas ao saber-fazer, mas
saberes (conhecimentos), ao saber-se (atitudes) e ao saber-agir
(préticas notrabalho) Implicam, pois, dimensdes variadas: cognitivas,
motoras e atitudinais.

Diante desse redirecionamento da formacao profissional,
as escolas profissionalizantes estdo passando por uma revisao
dos seus projetos politico-pedagogicos, dos seus itinerarios
curriculares e de suas metodologias de ensino.

Em relacdo a formacdo na area da saude, o MS, através
da Secretaria de Gestao, construiu o Projeto de Profissionalizacéo
dos Trabalhadores da Area de Enfermagem-PROFAE, com o
objetivo de profissionalizar atendentes de enfermagem, qualificar
auxiliares de enfermagem em técnicos de enfermagem e especializar
enfermeiros para a pratica docente. Para todos esses itinerarios
de formacédo, a concepcgao problematizadora é indicada como
aquela que deve nortear o desenvolvimento de todo processo.
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O curso de Complementacdo da Qualificagcdo Profissional
de Auxiliar de Enfermagem para Técnico de Enfermagem é
voltado para os trabalhadores de nivel médio de escolaridade,
certificados como auxiliares de enfermagem e com registro no
Conselho Profissional, que estejam empregados em servigos
de salde de média e alta complexidade.

De acordo com a Resolucéo CEB 4/99, uma das competéncias
a ser construida na formacdo do técnico de enfermagem é
coletar e organizar dados relativos ao campo de atuacdo,
através daintroducéo de conhecimentos que orientem e sensibilizem
os alunos a observarem a questionarem sua realidade e a
refletirem sobre ela.

Neste trabalho, relatamos a experiéncia vivenciada no
Curso de Técnico em Enfermagem da Escola de Formacéo
Técnicaem Saude Professor Jorge Novis (EFTS), da Superintendéncia
de Educacado Permanente e Comunicacdo em Saude, vinculada
a Secretaria da Saude do Estado da Bahia (SESAB), no ensino
da disciplina Introducédo a Pesquisa em Enfermagem, que tinha
como objetivo construir a competéncia de coletar e organizar
dados relativos ao campo de atuacéo, exigéncia da Resolucao
CEB 4/99.

A nossa proposta estid ancorada em Demo (1990) quando
ensina que a pesquisa se traduz numa forma de didlogo do
homem com o mundo possibilitando a esse homem questionar
e responder sobre o mundo que o cerca, portanto, problematizando
0 seu cotidiano, transformando-o e sendo transformado.

Para atender as demandas de qualificacdo de profissionais
de nivel médio na area de enfermagem, a EFTS oferece um
itinerario curricular que permite a Qualificacdo Profissional de
Nivel Técnico de Auxiliar de Enfermagem e a Habilitagao Profissional
de Técnico de Enfermagem. Conforme o plano de curso, esse
itinerario estd organizado em trés modulos orientados pelo
principio de desenvolvimento de competéncias, o primeiro modulo
(introdutorio) objetiva estudos que serdo utilizados por todos
0s cursos da area de saude, o médulo | refere-se ao curso de
Qualificacdo de Auxiliar de Enfermagem e o médulo I, Habilitacao
de Técnico de Enfermagem. A &area temaética Introducédo a
pesquisa em Enfermagem fazia parte do médulo II.
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As duas turmas com as quais trabalhamos eram compostas
por 50 alunos, uma com 32 alunos, no turno matutino (8 as 12h)
e outra com 28 alunos, em horéario noturno (18:30 as 22h). A
area tematica tinha 60 horas que deveriam ser cumpridas em
15 encontros, com inicio em janeiro de 2004. Os encontros
ocorreram em dias alternados, paralelo a area de conhecimento,
Principios do Planejamento e Organizacdo da Assisténcia em
Enfermagem.

A metodologia utilizada nas aulas se baseou na vivéncia
dos alunos, na producédo de trabalhos e discusséo da tematica..
Considerando o objetivo, escolhnemos um tema para permear
todo o moédulo, “Imunizacdo dos Profissionais de Saude”, para
o0 qual realizamos as atividades praticas de construcao de
resumo, resenha, pesquisa bibliografica, pesquisa na Internet
e estruturacdo de um projeto de pesquisa.

A fundamentacao tedrica das aulas era baseada em textos
encontrados nos médulos de apoio que cada aluno recebia ao
iniciar o curso. A avaliacdo e o acompanhamento dos alunos
na construcdo desses produtos foram feitos através de uma
ficha de avaliacdo, orienta¢cfes individuais e nas discussdes
coletivas.

No inicio do curso tivemos uma oscilacdo no numero de
alunos em sala de aula por conta das desisténcias, transferéncias
para outros turnos e auséncias por motivos diversos, como,
incompatibilidade da escala de servico e horario das aulas,
dificuldade que durou certo tempo e que, na avaliacdo dos
alunos, era atribuida ao desinteresse da instituicdo na qualificacdo
dos seus profissionais. Vencidos os empecilhos, as turmas
mantiveram certa regularidade na frequéncia.

A organizacdo na sequéncia das tematicas foi pensada e
executada com intencdo de que, a cada discussdo, o aluno
fosse compreendendo e construindo etapas de uma pesquisa.

Todas as discussdes, desde as referentes a importancia
do conhecimento humano até a importancia da ética, apoiaram-
se em situacdes reais ou criadas, a exemplo do Caso de Miguel,
contido no caderno de textos referente a coleta de dados, o
planejamento de uma viagem de férias, desde a busca das
informacdes para a escolha do lugar até a exposicao das fotos,
quando discutimos a socializagdo dos dados.
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Com base nessas dinamicas e a cada etapa, introduziamos
a tematica, escolhida no inicio do médulo, ou seja, Imunizacéo
dos Profissionais de Saude, comisso, percebiamos que minimizavamos
as dificuldades, como, compreensao dos textos, registro da
idéia central e, sobretudo, a idéia de que s6 é cientifico aquilo
qgue é comprovado através de nimeros ou experimentos, um
pressuposto citado pela maioria dos participantes no nosso
primeiro encontro.

No decorrer dos encontros, pudemos assistir o crescente
interesse dos alunos através da participacdo nas discussdes,
do cumprimento das tarefas em tempo hébil, da busca constante
de novos trabalhos sobre os temas abordados que por vezes
geravam acalorados debates demonstrando a dificuldade de
aceitacdo da idéia do outro.

Assim, como diz o poeta, tijolo por tijolo num desenho
magico, chegamos ao fim do mdédulo com pequenos projetos
construidos, projetos de boa qualidade e voltados para questdes
gue permeavam a tematica escolhida e que faziam parte do
cotidiano de todos os envolvidos profissionais de saude em
servicos de média e alta complexidade, que estdo constantemente
expostos aos riscos do adoecimento por patologias imunopreviniveis.
Todos os trabalhos foram apresentados e discutidos.

Durante a avaliacao final dos nossos trabalhos, buscamos
com o consentimento unanime do grupo, registrar algumas
falas que aqui socializamos com intencdo de mostrar, através
dos discursos, os resultados alcancados.

Na sondagem davisdo dos alunos, com respeito a percepcéo
de seu cotidiano no trabalho que poderiam gerar temas de
pesquisa, varias tematicas foram citadas:

O comportamento nervoso dos pacientes renais.
O indice alto de funcionarios com problemas de
doencas de coluna cervical e lombar.

Alto indice de escabiose em pediatria.

O relacionamento pessoal interferindo no
atendimento ao paciente.

A indicacdo desses aspectos pode ser interpretada como
sinbnimos de compreensao das situacdes vivenciadas no cotidiano
como passiveis de gerar questdes de pesquisa que, se esclarecidas,
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por certo havera de melhorar a qualidade do desempenho dos
alunos profissionais de saude. O que vem atender os objetivos
deste trabalho.

Percebemos, também, que as discussdes geradas nos
encontros parecem ter possibilitado uma mudanga de atitude
que levou o aluno a observar e questionar o contexto no qual
seu trabalho era desenvolvido:

Aprendi a analisar melhor as situagdes e a indagar
0s porqués dos acontecimentos.

Passei a observar ainda mais e questionar o porqué
das coisas.

A informacao da luz aquilo que estava oculto.
Ajudou-me a ter mais seguranga e questionar mais
sobre determinados assuntos.

Também a relacdo professor-aluno foi caracterizada pela
constante troca, éramos todos ensinantes e aprendizes. Para
os alunos, trabalhadores de mais de cinco anos de servigo e
formacdo, o resgate do habito da leitura e da construcao de
textos foi, de inicio, dificil, porém, com o caminhar baseado no
prazer e num cendrio permeado de boas relagdes, foi se tornando
mais facil. Para o professor, enfermeiro, com pouco tempo de
formacdo e pouca experiéncia profissional, acompanhar e
instrumentalizar a constru¢do de conhecimento, exercicio pouco
praticado durante a graduacado, utilizando a pesquisa e o
trabalho como principios educativos, também foi um aprendizado
gue, em sua esséncia, provocou transformacfes fundamentais
para o desempenho profissional e pessoal.

Assim, esta experiéncia vivenciada nas aulas da area de
conhecimento Introducdo da Pesquisa em Enfermagem, inserida
no itinerario curricular do Curso de Qualificacdo Profissional
em Técnico de Enfermagem, revelou aimportancia de instrumentalizar
os alunos para a observacdo e reflexdo sobre o ambiente de
trabalho em que desenvolvem suas atividades, estimulando
uma pratica emancipadora e construtiva.

Como aponta Gramisci, (apud BRASIL 2003 a; DEMO,1990),
sobre o trabalho e a pesquisa como principio educativo, essa
area de conhecimento aglutinou a préatica dos alunos em seu
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ambiente de trabalho e os conhecimentos basicos da pesquisa
promovendo mudang¢a nos olhares como mostraram os relatos.
A introducdo dessa area no curriculo do curso proporciona a
formacé&o de um profissional com competéncia paraa“empregabilidade”,
adaptavel as mudancas do mundo do trabalho, um individuo
gue aprendeu a aprender (BRASIL, 2003 a, p. 51).

De tudo vivenciado, fica uma certeza, a qualificacdo dos
profissionais tendo o trabalho e a pesquisa como principios
norteadores poderd facilitar a formacdo de sujeitos geradores
de ac¢des e solugbes impostas pelos desafios do cotidiano dos
nossos servicos de salude que, historicamente, tem seu pessoal
técnico formado para fazer sem pensar, alienados que estéo
em compilar técnicas e aplica-las acriticamente, assim que a
ordem lhes é dada.

RESEARCHES IN THE CURRICULUM OF TECHNICIAN'S
COURSE INHEALTH: A REPORT OF EXPERIENCE

ABSTRACT — Considering education as a social practice, assumes a
liberated subject, who in the area of health, can mean professional preparation
of the indiuvidal based on research training, which in turn can facilitate
the daily mastering of professional life. This paper describes the experience
of the teaching faculty of the health technician course during the teaching
of the discipline introduction to research methodology. The inclusion of
this discipline in the course can favors the construction of competence,
which increase the chances of employment, because the professional so
trained is easily adaptable to the changing working conditions and can
have the capacity to learn, observe, and question during the course of
their professional duties.

KEY WORDS: Health Technician; Teaching; Research.
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