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O CURRICULO E A INCLUSAO DE ALUNOS COM
DEFICIENCIA MENTAL NA ESCOLA REGULAR

Deébora Cerqueira de Souza e Sousa™

RESUMO — O presente trabalho resultou de uma pesquisa cujo objetivo
foi identificar as possibilidades de adaptagdo curricular para o atendimento
da pessoa com deficiéncia mental na escola regular. No bojo das discussdes
sobre inclusdo educacional e respeito as diferengas, a questdo curricular
ainda é um grande impasse na inclusdo educacional. Assim, a investiga¢do
foi desenvolvida através da pesquisa bibliografica, a qual permitiu encontrar
nas entrelinhas possibilidades de adapta¢do curricular para trabalhar com
0 educando que possui a deficiéncia mental. A andlise foi feita a partir dos
estudos que discutem o curriculo escolar considerando as especificidades da
pessoa com deficiéncia. A pesquisa evidencia a complexidade do processo
educativo dessas pessoas frente as caracteristicas especificas da deficiéncia
e aponta possibilidades de adaptag¢do curricular.

PALAVRAS CHAVE: Deficiéncia mental. Adaptag¢do curricular. Inclusdo.

INTRODUGAO

Por muito tempo as pessoas com deficiéncia eram vistas
apenas como pacientes da area médica e o tratamento que lhes
era dado acontecia em instituicdes especializadas, ndo havendo
um trabalho paralelo entre as escolas especiais e regulares. Com
relacdo as pessoas com deficiéncia mental (DM), estas eram
consideradas incapazes de aprender, eram rotuladas e deno-
minadas de idiotas, imbecis, cretinos, anormais, excepcionais,
treinaveis e educaveis ao longo dos séculos (CASTRO, 2006). A
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partir de estudos e discussdes sobre a deficiéncia mental, muitos
estigmas foram superados chegando-se a compreensao de que
a pessoa com DM possui diferentes ritmos de desenvolvimento
e maturagao, consequentemente é capaz de aprender.

Essa concepgdo em relagdo a deficiéncia ganhou uma
consisténcia maior com a proposta de inclusdo da Declaragao
de Salamanca, definida em 1994 na Espanha durante a Confe-
réncia Mundial sobre Necessidades Especiais, que teve como
referéncia a Conferéncia Mundial sobre a Educagao para Todos
em Jomtien na Tailandia em 1990. A Declaragcao de Salamanca
constitui-se em um dos documentos mais importantes para o
paradigma inclusivo desde sua sistematizacao, pois reafirma o
direito de inclusdo e intensifica o compromisso com a Educacéo
para Todos, definindo politicas, principios e acdes que norteiam
a educacao da pessoa com deficiéncia na escola regular.

Desde entdo varias medidas foram tomadas pelos 6rgaos
responsaveis na conducao de politicas educacionais na area
de educacao especial. No Brasil, apés a Declaracao de Sala-
manca, foi aprovada a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional de 9 394/96 que reafirma o espago preferencial do
atendimento educacional aos estudantes com necessidades
educacionais especiais - nee - nas escolas da rede de ensino
regular. Portanto, os discursos em defesa da nédo discriminagao/
segregacao dos alunos com necessidades especiais remetem a
uma proposta de educacéo inclusiva, na qual todos os sujeitos
tém direito ao ensino.

A partir desses subsidios legais, tem-se buscado incluir
os alunos com nee em decorréncia de deficiéncias nas esco-
las regulares. No entanto, a inclusdo nao implica apenas co-
locar o educando com necessidade educativa especial nesses
espacos. Vale lembrar, nessa direcdao, que a flexibilidade do
curriculo ainda € um grande desafio na inclusdo desses alunos.
Incluimos nessa discussdo as pessoas com deficiéncia mental,
para as quais a escolas regulares demonstram dificuldades em
adaptar seus curriculos de maneira que venham favorecer a
aprendizagem desses estudantes.

A literatura, respaldada em parametros legais, discute a
inclusdo educacional e sinaliza a necessidade de adaptac¢des
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curriculares para a eficiéncia deste processo. No entanto, nao
ha registros de como se efetivam essas adaptagdes para aten-
der ao educando com a deficiéncia mental inserido em sala de
aula regular.

A auséncia de estudos mais especificos sobre essa questao
instigou a nossa busca pela compreensdo de como devem ser
as adaptagdes curriculares para incluir a pessoa com deficién-
cia mental na escola regular. Desse modo, langamos um olhar
para esta questdo através de uma pesquisa bibliografica de
carater exploratorio. Esse tipo de pesquisa nos permitiu analisar
de forma exaustiva os materiais ja publicados acerca do tema
como, livros, artigos de periddicos e textos disponibilizados na
internet. A pesquisa bibliografica possibilita um amplo alcance
de informacdes, além de facilitar a utilizacdo de dados dispersos
em inumeras publicagdes, auxiliando também na construcgéo, ou
na melhor definicdo do quadro conceitual que envolve o objeto
de estudo proposto (GIL, 2002).

Embora a literatura ndo traga de forma especifica as adapta-
cbes curriculares para a pessoa com deficiéncia mental, é vasto
o numero de divulgagdes que retratam experiéncias positivas no
contexto da sala de aula. Assim, a analise dos trabalhos que
abordam o tema permitiu a construgao de um quadro tedrico e
a estruturacdo conceitual que deu suporte ao desenvolvimento
da pesquisa.

A proposta de uma educacao para todos é garantida por
lei e concretiza a chamada educacéao inclusiva. Essa discussao
acerca da inclusao escolar remete a questbées que envolvem a
construgdo de uma estrutura social e educacional que possibi-
lite o atendimento a diversidade. No entanto, para que a escola
torne-se inclusiva, é inevitavel perpassar pelo estabelecimento
de politicas curriculares que atendam a necessidade de to-
dos. Entretanto, sabemos que a prépria incompreensao das
implicagdes do curriculo para efetivagcao da inclusao dificulta a
possibilidade de organizagdo de uma proposta que contemple
as especificidades dos educandos no espaco escolar.

Nao podemos perder de vista a necessidade de organizagao
do curriculo que deve estar em estreita conexdao com a concepgao
de aprendizagem que direciona a pratica docente. Sendo assim,
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a concepgao assumida acerca do curriculo podera implicar de
forma decisiva no processo educativo e consequentemente no
processo de inclusdo educacional.

CARACTERISTICAS DA APRENDIZAGEM DA PESSOA COM
DM: PISTAS PARA A FLEXIBILIZAGAO CURRICULAR

A pessoa com deficiéncia mental é vitima do descrédito
por ndo atender aos padrdes de “normalidade” tanto no con-
texto social como educacional. Certamente fugir desse padréo
estabelecido pela sociedade significa também estar fora das
oportunidades que esta oferece.

A prépria definicdo de Deficiéncia Mental assumida pela
AAMR (Associagdo Americana de Retardo Mental) evidencia que,

[...]Jadeficiéncia mental refere-se a limitagdes subs-
tanciais no desenvolvimento corrente. Caracteriza-se
por um funcionamento intelectual significativamente
inferioramédia, que ocorre juntamente comlimitagdes
associadas em duas ou mais das seguintes areas
de habilidades adaptativas possiveis: comunicagao,
cuidado pessoal, vidadoméstica, habilidades sociais,
utilizacdo da comunidade, autogoverno, saude e
seguranga, habilidades académicas funcionais, lazer
e trabalho (FIERRO, 2004 p. 195).

Essa também é uma definicdo assumida pela Politica de
Educacado de Educacao Especial que, segundo Carneiro (2006
p.141) “desconsidera as interagdes sociais que constituem os
homens e as mulheres, lidando apenas com caracteristicas
individuais, como se a deficiéncia estivesse localizada nas pes-
soas e nao a partir das relagdes que se estabelecem com elas”.
Como afirma a autora, essa visao da pessoa com DM contribui
ainda mais para que se acentuem as limitagdes e o descrédito
na potencialidade do individuo quando na verdade muitas das
habilidades sdo conquistadas no decorrer do desenvolvimento
através das relagbdes que se estabelecem no contato com o
outro, das vivéncias, das trocas de experiéncias mediante as
interacdes sociais.
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Diante disso, abre-se espaco para pensar nos déficits da
pessoa com DM ndo como problema do individuo, mas sim como
limitagcbes construidas socialmente. Contudo, a visdo de que a
pessoa com deficiéncia mental possui dificuldade de ajustamento
social e incapacidade para o conhecimento cientifico ainda esta
presente em muitos espagos sociais e educacionais. No entanto,
como afirma Raiga, Prioste e Machado (2006, p. 29),

[...] as pessoas com deficiéncia mental ndo apresen-
tam visdo alterada de si mesmas nem da realidade;
geralmente s&o amistosas, cooperativas, gostam
de se comunicar e s&o capazes de tomar decisdes,
atendendo as responsabilidades que Ihes sdo dadas
de acordo com sua potencialidade.

Nessa perspectiva cabe pensarmos na pessoa com defici-
éncia mental enquanto ser inserido em um contexto social que
pode ter suas limitacbes ampliadas ou reduzidas. Contudo, as
pessoas com DM possuem algumas caracteristicas que influen-
ciam no seu processo de aprendizagem e consequentemente
demandam maior atencado nas praticas pedagogicas. Conforme
Mantoan (1992), as pessoas com deficiéncia mental apresentam
limitagcbes no processo intelectual, que as tornam demandantes
de uma acgao educativa adequada para que as estruturas cog-
nitivas sejam organizadas. A pessoa com DM possui um ritmo
de aprendizagem diferenciado, sendo este ritmo mais lento em
relagdo as demais pessoas da mesma faixa etaria, por isso
precisa de um tempo maior para realizagcdo das atividades.

Batista e Mantoan (2007, p.22) reiteram que “a pessoa com
Deficiéncia Mental encontra inUmeras barreiras nas interacées
com o meio para assimilar as propriedades fisicas do objeto de
conhecimento, como por exemplo: cor, forma, textura, tamanho
e outras caracteristicas retiradas diretamente desse objeto”.
Segundo as autoras essas dificuldades ocorrem devido ao
prejuizo no funcionamento, na estruturagdo e na construgéo do
conhecimento, de modo que a pessoa com DM n&o consegue
abstrair informagdes e construir conceitos espontaneamente.
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Com isso € preciso ter clareza dos objetivos do que é pro-
posto para o educando com deficiéncia mental, pois os desafios
necessitam estar coerentes com o que o individuo é capaz de
fazer seja sozinho ou através das diferentes formas de media-
¢ao. Através da mediagao é possivel trabalhar a abstragdo da
pessoa com DM, para que consiga interiorizar o conhecimento
e fazer uso dele oportunamente.

A dificuldade de memédria é outra caracteristica intelectual
da pessoa com DM. Segundo Mantoan (2007, p. 22)

[...]Jalém dos problemas de generalizagao das apren-
dizagens, as pessoas com Deficiéncia Mental revelam
um subfuncionamento da memodria. As estratégias
mnemaonicas dependem da capacidade de retengao
e esta é estimulada por repeticdo, imagem mental,
categorizagdes e outras”.

No entanto, a autora salienta que esses exercicios inte-
lectuais ndo devem ocorrer mecanicamente, sendo interessante
investir em intervencgdes para retencédo de fatos e objetos.

Segundo Vygotsky e Luria (1996), esta dificuldade de me-
moria esta relacionada a capacidade de utilizar racionalmente
suas fungdes naturais e utilizar os dispositivos culturais para
ajudar na memoéria. Com isso, diferente da crianga sem o déficit
cognitivo, a pessoa com deficiéncia mental tem dificuldades de
imaginar e utilizar espontaneamente dispositivos artificiais para
internalizar conceitos mesmo estando estes a sua disposigéao.

Nessa perspectiva, as intervengdes poderao favorecer de
forma decisiva no desenvolvimento da pessoa com deficiéncia
mental. Nesse sentido Voivodic (2004 p.17), afirma que “a in-
teligéncia das criangas com deficiéncia mental apresenta certa
plasticidade ao reagir satisfatoriamente a socializagdo adequada
do meio”. Isso porque o cérebro possui capacidade para modi-
ficar sua organizagao estrutural e funcional, assumindo parte
ou totalmente fungbes de areas lesadas.

Para Caputo e Ferreira (2003 p. 98) “a idéia de modifica-
bilidade cognitiva concebe a inteligéncia como um processo
interacional, flexivel, plastico, dindmico e auto-regulado”. Por
isso, torna-se necessario perceber esses individuos em sua
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totalidade. Dai porque a educacao desempenha um importante
papel para o desenvolvimento das potencialidades da pessoa
com deficiéncia mental.

Outro aspecto destacado no processo de aprendizagem
do educando com déficit mental refere-se a linguagem escrita.
Segundo Voivodic (2004), as criangas com DM elaboram es-
quemas de interpretacdo da linguagem escrita e passam pelos
mesmos conflitos cognitivos na representagdo da escrita que
as criancas sem a deficiéncia .

Num estudo sobre a constituicdo do sujeito simbdlico, com-
prometido pela deficiéncia mental, Padilha (2000) aponta que
alguns aspectos do desenvolvimento do ponto de vista neurologico
anunciam esta deficiéncia, ao tempo em que também mostra
limitagbes que podem ser superadas. Nesse contexto discursivo,
a autora chama a atencao para o fato de que o funcionamento
simbdlico ndo tem sido privilegiado nas atividades desenvolvidas
para a pessoa com deficiéncia. Com isso deixa-se de lado um
aspecto fundamental na construgdo do conhecimento.

Na constituicdo do sujeito simbdlico, o gesto, a dramati-
zagao, o desenho e o jogo favorecem de forma significativa
o desenvolvimento. “O jogo é uma das esferas do simbdlico,
€ uma das manifestagdes culturais” (PADILHA, 2000 p. 08) e
representa um papel importantissimo, na vida da pessoa com
Deficiéncia Mental, uma vez que envolve regras e objetivos,
possibilita a brincadeira, a competicdo, amplia as possibilida-
des de interagdo. Glat (2006), nesse mesmo itinerario teodrico,
também apresenta o jogo como uma alternativa metodoldgica
interessante por possibilitar a construgcdo do conhecimento
através do ludico e de trocas sociais, que estimulam o desen-
volvimento cognitivo, social e moral.

De acordo com Pinto e Goes (2006), o imaginario representa
uma fungdo de imensa importancia para o desenvolvimento por
possibilitar a ampliagédo da experiéncia humana, abrangendo o
que nao pode ser visto e vivido pessoalmente, mas elaborado
com base em relatos, descrigbes e imagens. Possibilita a am-
pliacdo e apropriagcdo de acontecimentos, transpondo limites
de espaco e tempo.

Assim, através dos jogos e brincadeiras amplia-se a capa-
cidade de representacdo, de modo que possibilita a pessoa ir
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além do concreto e explorar a imaginacao. Pinto e Gdes (2006)
reiteram que

A imaginacgao inclui-se nas fungdes psiquicas
superiores e torna possivel a atividade criadora,
marca especifica do humano. Entrelaga-se a cog-
nigéo, favorecendo a compreensao do mundo e a
conceitualizagédo do real. E permite, por outro lado,
estabelecer uma liberdade frente ao real, podendo
desdobrar-se em formas mais refinadas de fantasia
ou devaneio e no estabelecimento de uma relagao
estética com a vida.

Nessa perspectiva, as atividades representativas simbdlicas
desempenham um papel de imensa importancia na construcao
do desenvolvimento da pessoa com DM, levando em conta as
possibilidades de interagéo, exploragédo e construgao de signifi-
cados. Para Vygotsky a brincadeira desempenha um importante
papel no desenvolvimento, pois a crianga aprende a atuar numa
esfera cognitiva que depende de motivagdes internas (REGO,
1995). Com isso, a atuagdo no mundo imaginario possibilita
imaginar, abstrair e estabelecer relagdo, dando significado e
impulsionando os processos de desenvolvimento.

Em pesquisa realizada sobre as concepgdes de profes-
sores de educandos com deficiéncia mental, Marques (2000)
constatou que os objetivos eram formulados e organizados para
cumprir um programa curricular, ndo havendo qualquer relagéao
com as reais dificuldades ou possibilidades de aprendizagem
dos estudantes com DM. No mesmo estudo a autora refere-se
as dificuldades docente em relacao a avaliagdo dos educandos
com tal especificidade.

Outra dificuldade apontada por algumas professoras, se-
gundo Marques (2000), esta relacionada ao tempo imposto
pela instituicdo para cumprir os conteudos e avaliagdes. Isso
revela a necessidade de tempo diferenciado para o educando
com DM, dada a dificuldade de acompanhar o mesmo ritmo de
aprendizagem dos demais colegas que ndo possuem deficién-
cia intelectual. Por ndo corresponder a esses padrdes, poucos
sao os investimentos feitos para a pessoa com DM que, na
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maioria das vezes, tém seu déficit ampliado em consequéncia
das faltas de oportunidade. Sobre isso, Mantoan (1992) alerta
que as trocas deficitarias entre o sujeito e o meio desde sua
infancia € que retardam e impossibilitam as pessoas com DM
de conquistarem formas mais complexas do pensamento. Isso
evidencia a necessidade da pessoa com Deficiéncia Mental
interagir igualmente com o outro.

Conforme Batista e Enumo (2007), o desenvolvimento da
aprendizagem e da lingua depende da interacdo entre colegas
através da imitacado e da observacao, principalmente através
de brincadeiras de faz - de - conta. Com isso, torna-se fun-
damental as relagcdes estabelecidas entre os grupos. Para
Vygotsky, a trajetoria do desenvolvimento humano é em parte,
definida pelos processos de maturagéo do organismo individual,
porém é a aprendizagem que impulsiona os processos internos
do desenvolvimento a partir do contato do individuo com um
determinado ambiente cultural (OLIVEIRA, 2002). Assim, as
fungdes psicolégicas que envolvem consciéncia, intengéo e
planejamento dependem dos processos de aprendizagem que
ocorrerao a partir das ralagdes interpessoais.

No entanto, é importante salientar que a dependéncia da
interagdo com o outro ndo deve configurar em baixa expectativa
quanto as brincadeiras da crianga com deficiéncia mental. Na
verdade deve motivar para a necessidade de um trabalho que
privilegie o brincar, tendo em vista a importancia dessa atividade
para o desenvolvimento das fun¢des simbdlicas. Sabemos que
a falta de interacdo muita vezes sdo motivadas pelas barreiras
sociais, visto que a sociedade tende a padronizar os individuos
refletindo em expectativas negativas tanto da escola em relacéao
ao educando como dele préprio em relagdo ao seu potencial.
Assim, as barreiras a serem transpostas pelo educando com
deficiéncia mental,
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[...] parecem decorrentes ndo de seu déficit intelec-
tual ou cognitivo, fundantes e nao limitadores de seu
desenvolvimento, (...) sim pelas barreiras, prioritaria-
mente, decorrentes de sentidos sociais, embasados,
fortemente, em uma tendéncia padronizadora de
considerar os sujeitos (GOMES ; GONZALEZ REY
2008).

Dentre as varias formas que essa tendéncia é expressa,
aparece através do curriculo escolar, impedindo o desenvolvi-
mento das potencialidades do educando e fazendo configurar-se
no individuo o déficit secundario, trazendo ainda mais limitacdes
e representagdes negativas acerca da deficiéncia. Como Gomes
e Gonzalez Rey (2008) reiteram, torna-se claramente constatado
que a efetivagdo do processo de inclusédo escolar do aluno com
deficiéncia mental deve enfatizar nao mais um desenvolvimen-
to delimitado com base em sua deficiéncia, mas sim, objetivar
tanto a valorizagdo de papéis individuais e sociais, quanto a
consideracado desses sujeitos construtores e constituintes de
suas relagdes sociais.

A necessidade de quebrar essas barreiras que limitam o
desenvolvimento da pessoa com DM tem levado a uma busca
constante de acdes que possam favorecer o desenvolvimento
da aprendizagem de cada educando presente no espago regu-
lar de ensino. Glat (2006, p.88) aponta algumas questdes para
reflexdo e possibilidade de inclusdo da pessoa com DM. Em
primeiro lugar remete a relagdo idade de escolaridade, tendo
em vista que a pessoa com deficiéncia mental geralmente tem o
desenvolvimento cognitivo e social mais lento. Outra questao é
que os alunos com DM s6 poderao participar do ensino regular
com beneficios académicos se houver a adogao de adaptagdes
curriculares e de acessibilidade. O atendimento precisa estar
contemplado no projeto politico- pedagogico da escola até a
avaliagao individual do aluno. O planejamento deve ser flexivel
atentando as necessidades e ritmos de aprendizagem.

Como afirma Glat (2006, 89), “sera necessario estabelecer
para o aluno com deficiéncia mental novas metas a serem ven-
cidas, em diferentes modos, que as colocadas para o restante
da classe”, pois, embora o educando com DM tenha capacida-
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de de desenvolver as habilidades propostas, possui um ritmo
diferenciado das demais.

Nessa perspectiva é fundamental que a escola e os docentes
que atuam com pessoas com deficiéncia mental revejam muitos
aspectos que dificultam a aprendizagem. Torna-se imprescindivel
que o individuo com deficiéncia seja visto levando em conside-
ragdo suas especificidades. No entanto, essas especificidades
devem servir para compreensdo das necessidades e ndo para
reducdo das oportunidades dadas a essas pessoas.

Nesse espago, o professor precisa assumir uma postura
reflexiva, com intervengbes que trabalhem as diferengas e nao
enfatizem as desigualdades. Nesse viés o curriculo, numa visao
pos-critica, € colocado como possibilidade de respeito a diver-
sidade e singularidade da pessoa com deficiéncia.

POSSIBILIDADES DEADAPTAGAONO CURRICULOESCOLAR
PARA A PESSOA COM DM

A possibilidade de um curriculo para atender a pessoa
com deficiéncia mental na escola regular pressupbe a ope-
racionalizacdao de mudancas fundamentais que viabilizem as
mesmas oportunidades de acesso e permanéncia, geralmente
oferecidas para o educando que néo possui deficiéncia cognitiva
ou aparente. Nessa perspectiva, € fundamental compreender
que adaptagbes do curriculo sdo necessarias para que ocorra
resposta na aprendizagem da pessoa com deficiéncia mental.
Pimentel (2007 p. 36) aponta que

a partir das vivéncias cotidianas do curriculo € pos-
sivel tracar seus itinerarios particulares, de modo
que potencialize o aprender. Para isso, € necessario
valorizar asreferénciasindividuais, prestaratencao as
singularidades e estabelecer, a partir dai, alteragdes
curriculares que favoregam aprendizagens.

Com isso é imprescindivel que as adaptacbdes acontecam
tendo em vista as reais necessidades do educando, o que sig-
nifica que determinada modificacdo no curriculo nem sempre
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ira contemplar qualquer pessoa com deficiéncia mental. Nessa
perspectiva, é preciso ter clareza dos objetivos a serem alcan-
cados, pois independente da existéncia da deficiéncia todo ser
humano é singular.

Blanco (2004), seguindo esse caminho, ressalta que as
adaptagbes curriculares fazem parte de um processo de to-
mada de decisdes para cada crianga no contexto concreto no
qual ela esta inserida. Assim, as adaptagbes nao podem servir
de receitas para realidades diferentes. No entanto € um meio
pelo qual se possibilita realizar intervengdes que favoregam as
potencialidades da pessoa com deficiéncia mental na escola
regular.

Segundo Pimentel (2007), dentre os elementos de interven-
¢ao mediadora da aprendizagem escolar o curriculo é entendido
como o mais relevante elemento pedagdgico, capaz de assegurar
atividades significativas para favorecer as potencialidades da
pessoa com DM.

Assim, tendo em vista as especificidades da pessoa com
deficiéncia mental e a real necessidade de modificagcbes no
curriculo que favoregam sua aprendizagem este trabalho nao
tem a intengédo de definir quais adaptagdes sdo ideais para a
pessoa com DM, mas sim, apontar possibilidades que favoregam
o desenvolvimento integral da pessoa com deficiéncia mental
respeitando suas especificidades e limitagdes.

Desse modo, entendendo as adaptagdes curriculares como
ajustes realizados no curriculo que visam o respeito as dife-
rencgas individuais, suas adaptagdes correspondem em modifi-
cagdes organizativas nos objetivos, conteudos, metodologias,
e também nas organizagbes didaticas de tempo e escolha dos
instrumentos de avaliagdo, de modo a assegurar a construgcao
do conhecimento de todos os educandos.

Segundo Fierro (2004), as adaptagbes para alunos com
deficiéncia mental precisam ter relagcdo, com seus déficits em
capacidade de carater geral e basico. Esses déficits, no entanto,
nao dependem especificamente de recursos tecnoldgicos ou habi-
lidades especializadas do educador, porém depende de escolhas
metodoldgicas, estratégias didaticas e avaliativas para atender
as necessidades do educando com deficiéncia mental.
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Assim, as adaptacbdes pensadas para a pessoa com deficién-
cia mental pressupdem modificagdes significativas, a exemplo da
substituicdo e/ou eliminacdo de conteudos e critérios avaliativos.
Para aquelas consideradas menos significativas, modificagdes
que podem ser realizadas pelo docente no seu planejamento
de aula, serdo constituidas com pequenos ajustes dentro do
contexto da sala de aula.

CONSIDERAGOES FINAIS

A defesa de uma educacdo para todos pressupde a igual-
dade de oportunidades para qualquer pessoa, independente-
mente de suas especificidades. Porém, a educacdo da pessoa
com deficiéncia mental sempre esteve atrelada aos paradigmas
que nortearam as discussdes sobre que tipo de educacao seria
pertinente a essas pessoas, concomitantemente em conexao
as concepgodes de ensino expressadas através do curriculo es-
colar. Entretanto, tendo em vista os movimentos em busca do
direito de igualdade e respeito as diferengas, tem-se buscado
maior valorizagdo das potencialidades dessas pessoas. E no
bojo dessa discussdo que se amplia a possibilidade da pessoa
com deficiéncia mental para que esta participe de uma proposta
educativa que promova o desenvolvimento de suas capacidades
e conhecimentos fundamentais, tanto no dmbito pessoal como
no seu convivio em sociedade. Esta proposta educativa é ex-
pressa no curriculo escolar.

Com isso, a escola torna-se responsavel por garantir uma
educacéao diversificada que favorega aigualdade de oportunidades
para todos, sem discriminacado e preconceitos, e que mediante
as caracteristicas e necessidades individuais sejam dadas as
condicbes para o desenvolvimento e participagdo no processo
educativo, uma vez que cada pessoa possui ritmo diferenciado,
diferentes interesses e motivagdes que interferem no processo
de aprendizagem.

Para atender a essas particularidades é fundamental que
o curriculo escolar seja reorganizado, sem perder de vista que
algumas necessidades educativas sdo comuns a todos os edu-
candos e, consequentemente, precisam ser compartilhadas e
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vivenciadas pelo grupo. No entanto, existem outras necessidades
que demandam um trabalho diferenciado para que sejam con-
templadas, o que envolve as adaptag¢des curriculares, estratégias
pedagogicas diferenciadas, utilizagdo de recursos e materiais
didaticos que contemplem as dificuldades dos educandos com
deficiéncia.

THE CURRICULUM AND INCLUSION OF STUDENTS WITH
SPECIAL NEEDS IN REGULAR SCHOOLS

ABSTRACT — This work resulted from a study aimed at identifying ways
to adapt the educational curriculum to people with Learning Disabilities in
regular schools. During the discussions about educational inclusion and respect
differences, the in curricular issue, is still a major impasse in educational
inclusion. The investigation was developed through the specific literature,
which allowed us to find between the lines, possibilities to adapt curriculum
the work with students who have Mental Disability. The analysis was based
on studies that discuss the curriculum, taking into consideration the specifi-
cities of the disabled person. The research demonstrates the complexity of the
educational process of those people in view of the specific characteristics of
the disability and indicates possibilities of the curriculum adaptation.

KEY WORDS: Mental Disabilities. Curriculum Adaptation. Inclusion.
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