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RESUMQ: (Controle de qualidade na interpretagfio radiagrafica de reabsorgfes Osseas
periodontais: avalicgiio em fengio do tempo de revelagiio e tipo de provessamenio) - Este
estudo viss wvalior a influéncia do tempo de revelagiio ¢ lipo de processamenio da
peliculy  radiografica no  controle de  qualidade da  interpretagn  radiografica
periodontal. . As radiografias loram entfio analisadas por examinadores calibrados e os
resullados mostraram significante diferenga.
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ABSTRACT: (Onality control in the radiografic interpretation of periodontal hone
Tesorptions: evaluation of the develepment time and processing type) - This study set out
to evaluate the influence of development lime and processing type of radiographic plates
in the interpretation of periodontal radiographic diegnosis. Significant differences were
found in the periodontal radiographic diagnoses when the plates were examined by
anulysts using standardized crileria.
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Introdugéo

A qualidade dos servigos de sadde & fundamental para garantir
uma expectaliva de vida meihor para ¢ individuo; dessa forma, no que
diz respeito A satde bucal em Odontologia, o controle de qualidade deve
ser rigoroso,principalmente relacionando-se & verificagio de céries
incipientes, bem cemo os defeitos 6sseos periodontais, se quisermos
garantir melhor salide para os pacientes, observados e melhor garantia
do tralamento.

Em radiologia, € amplamente ohservado a existéncia de
tomadas radiogréficas insalisfaidrias, que levam & prejuizos na
verificac8o dos defeitos d&sseos periodontais, ndo s pelo
processamento, como também pelo tempo de exposigio e pela técnica
usada, o que dificulta o diagnistico e pode causar insucesso no
tratamento.

Tendo em vista o relato de poucas investigagbes na literatura
que se referem & avaliagio de defeitos O6sseos perindontais a nivel
radiogréfico, este trabatho visou anafisar o efeito da variagio do tempo
de revelacdo no controle de qualidade na inlerpretagéo radiografico de
reabsorgdes Hsseas periodomais.

A literatura referente ao processamenio radiografico ¢ muito
diversa e aborda indimeros fatores que podem influir no resultada final
desta etapa do exame radiografico. especificamente, quando estes s&o
relacionados aos defeitos dsseos periodontais, 0s estudos 580 escassos.

Segundo DAMANTE ef al.{7978), os trabathos nesta érea
surgem com Stewart ef al. em1988 e com Escoe em 1986, com a
analise dos processamentos manuais rapidos tipo monofésico, meios
praticos e que garantem a mesma qualidade que ¢ processamenio
manual classico.

FELDMANN (1968) fez um estudo sobre o processamento
automético de filmes periapicais com a utilizagéo de um suporte plastico
para montagem de vérios filmes, usando emulsées convencionais. Ao
final do esiudo chegaram a conclusfo de que a vantagem dessa técnica
€ facililar e dar seguranca a clinicas bem movimentadas, hospitais e
consuktérios.

ALVARES & TAVANOC (1993) , realizaram um esludo de
solughes reveladoras para filmes radiograficos dentais. Foram
empregados os mesmos lipos de filmes, de uma mesma emulsio,
expostos e revelados nas mesmas condigbes. Concluiram os autores
n3o existir diferengca entre contraste e latitude nos reveladores
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esludados, e enlre as exposicdes aos raios X necessarios para produzir
densidade dtica 1.0.

MNo que diz respeito- a0 método de revelago, sabe-se que o
"métado tempo/temperatura” , estd baseado no tempo de revelagéo e na
temperatura das solugdes. Neste método, ndo é apenas o fator tempo de
exposicdo que Influl;, como também a temperatura das solugbes;
naturalmente varia de acordo com o dia, pressao atmosférica, eslagéo
do ano e muilos outras fatares. Além desse método, TAVANO (1988),
cita o processamento visual como um meétodo largamente empregado
pelos dentistas, que apresenta o inconveniente de falta de padrenizagio
nos resultados; seu sucesso depende da acuidade visual do operador,
do tipo de filtro & da distdncia da JAmpada de seguranca para os tanques
de processamento.

Esses dois métodos acima descritos fazem parte do
processamento manual das radiografias, cujo unico procedimento que
varia com o tipo de solugio a ser utilizada é a revelagio. Por outro lado,
o processamento automatico depende do tipo de maquina processadora
€ possui vantagens tipo rapidez da operagfo, uniformidade dos
resultados e pequeno espago requerido.

Materiais e métodos

No presente trabalho utilizou-se de dois cranios previamenie
preparados, que foram usados anteriormente no trabatho de GOMES
FILHO ef &f. {com. pess.}. Nos cranios citados, foram realizados defeitos
dsseos variados (LINDHE, 1985), com a utilizacio da alla rotacio com
brocas convencionais. Os defeitos confeccionados foram defeitos
dsseos vertical e horizontal; reabsorgdes dsseas das paredes vestibular,
lingual, mesial e distal; reabsorgio ésseas com extensdo apical (Figura
1); defeitos &sseos tipo cratera e circunferencial .

Todos os defeilos foram radiografados ulifizando-se filmes da
marca KODAK de sensibilidade Ulira-speed e processamento
radiogréfico realizado com fixador e revelador da mesma marca. -
KODAK. Com o objetivo de obter-se radiografias padronizadas, foi
utilizado suporie para pelicula radiografica (HANSHIN) ¢ "stent” em

" N.T.: Este vocdbulo ndo consta dos diciondrios ingles-portugués mais
conhecidos; é encontrada na Stedman- diciondrio médico - 237 edicdo.
pdg. 1290 - Editora Guanabara Koogan, com o seguinte significado: "
dispositive utilizadoe para manter um orificio ou cavidade corporal
dnranie enxerta de pefe”

Sifientibus, Feira de Santana, n. 15, p.247-257, 1986.
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acrilico confeccionado para cada defeilo dsseo (Figura 2).

Os diferentes defeitos Osseos foram radiografados com uma
exposicio de raios X padrio (0.8 s, segundo avaliagdo teste prévia).
Com n objetivo de avaliar, neste trabalho, a varla¢io no tempo de
revelagdo, foram utilizados dez diferentes tempos: 15, 30, 45, 80, 75, 90,
105, 120, 135 e 150 segundos. O tempo de fixacéo foi padronizado em
10 minutos, :

Todos os defeitos foram novamente radiografadoes com o
mesmo fempo de exposiclo padrio, sendo que a revelaciio e fixacdo
foram feilas em processadora automaética da marca SONICON AT2000.

Ao final dessa etapa, as radiografias foram agrupadas de acordo
com a regido radiografada, em ordem crescente de tempo de
revelago, finalizando com o processamento automatico (Figura 3). Seis
examinadores devidamente calibrados (sendo D2 Clinicos Gerais; 02
Radiologistas e 02 Periodontistas) avaliaram individualmente todas as
lomadas radiogréficas, anotande a visualizagdo do defeito em Tabelas
previamente confeccionadas (Figura 4).

Resultados e discussio

Os resultados desla pesquisa foram obtidos a partir da
visualizacio de diferentes defeitos 6sseos periodontais em 07 cartelas
segundo a varia¢io no tempo de revelacio.

Os critérios de avaliago das imagens radiogréaficas obedeceram
a seguinte ordem de anélise dos examinadores:

Alfa > Radiografia de melhor visualizagio

Beta 2> Radiografia de visualizac8o satisfaliria
Gama 2> Radiografia de visualizagio insatisfatdria
Lambda . 4 Nada observado.

A Tabela D1 mostra em asteriscos (*) as cartelas nas quais os
defeitos 6sseos periodontais foram identificados pelos examinadores. A
4rea em destaque em cada cartela corresponde 3 faixa de tempo de
revelacdo tida como de melhor qualidade pelos examinadores, segundo
0s seguintes critérios: alfa - radiografia de melhor visualizac3o e beta -
radiografia de visualizac®o satisfatéria.

Os esludos que avaliam radiograficamente os diferentes tipos de
defeitos 0sseos periodontais 580 muite escassos. Principalmente guando
se tenta relacionar um tipo determinado de defeito 6sse0 a uma
imagem radiogréfica especifica, os relatos s30 ainda mais escassos
(FREITAS ef al, 1988LINDHE, 1985, RAMFJORD & ASH,1989).
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Como a doenca periodontal & uma entidade clinica com
periodos de atividade e quiescéncia, 05 exames radiograficos s6
detectam usualmente perda dssea quando aproximadamente 30% da
massa tecidual foi destruida (FREITAS, 1988). Na busca de qualidade
radiografica para a visualizagio dos defeitos dsseons periodontais
incipientes ou de dificil visualizag8o,alguns esludos tém sido realizados
(PREECE, 1983; WUERHMANN, 1974} allerando o tempo de exposicio
da pelicula aos raios X e avaliando alteragdes incipientes dos aspectos
normais em defeitos criados "in vitro”,

Este estudo, também “in vitro" | variou o tempo de revelacdo de
15 segundos até 150 segundos, como mostira a Tabela 1, com o objetivo
de encontrar um tempo de revelagdo que apresente o resultado de
visualizacéio mais favoravel segundo os examinadores. Seguindo um
tempo de exposicdo padrdo e ulilizando um dnico tipo de filme
radiografico(Uliraspeed), sete dreas com defeitos ¢sseos periodontais
foram avaliadas, sendo que apenas em cinco foram identificados os
defeitos. As duas outras apresentavam os defeitos 6sseos das paredes
vestibular e linguat, que sfo dificeis de serem vistos radiograficamente,
pois a radiografia, sendo a superposicdo de dois planos, dificulta a
visualizagio de estruluras e/ou def«itos em faces livres (WUEHRMANN
8 MANSONHINE, 1977).

Os ilempos de revelagdo de 75 segundos a 150 segundos
apresentaram uma boa qualidade de visualizaco segundo os
examinadores (Tabela 2). No entanlo, a faixa de 90 e 105 segundos
apresentaram em sua maioria 0s critérios de melhor visualizag&o
radiogréafica {alfa) seguida de poucos ou nenhum crilério de visualizacio
satisfatoria (beta).

Os resultados apresentados do processamento automético ndo
demonstraram alteracfies significantes quando comparados as faixas de
methor visualizagho do processaments manual, segundo os
examinadores. _

Baseado nesles dados e conhecendo-se o tempo de exposicio
padrdo (0.6 segundos) utilizado na pesquisa, conclui-se que a qualidade
radiogréfica no diagnéstico de reabsorgbes 6sseas periodontais pode ser
atingida com tempo de exposicdo minimo, desde que o tempo de
revelacio seja efevada. Tudoe isto proporcicna menor exposicio,0 que
leva a maior protec8o ac paciente e ao profissional, com uma qualidade
radiografica para a oblenco de um diagndstico preciso, plano de
tratamento e prognéstico adequados.

Sitientibus, Feira de Santana, n. 15, p.247-257, 1996.



255

Figura 04: Tabela ufilizada pelos examinadores para andlise das
tomadas radiogréficas
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Tabela 1. Tipos de defeitos dsseos identificados pelos
examinadores (em asteriscos visualizaglo do defeilo) e
as areas de destaque, em cada cartela, correspondem 3
faixa de ifempo de revelagdo lida como de melhor
qualidade pelos examinadores seguindo os critérios de
avaliagdo das imagens de methor visualizag2o (aifa) e
visualiza¢io satisfatéria (beta).
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Conclusdaes

Baseado nas discussbes anteriores pode-se conchuir que:

Utilizando-se um tempo de exposicdo de 0.6 s, obteve-se uma
qualidade de imagem radiografica satisfatéria , para a visualizag8o dos
defeitos Gsseos confeccionados “in vitra™ quando da utilizagéo do filme
radiografica Ultraspeed;

Com o emprego do iempo de exposigdo padréc anierior e o
aumento no tempo de revelagio, em uma faixa de 90s a 105s ,
conseguin-se uma melhor qualidade de visualizagdo(alfa), assim
considerada pelos examinadores;,

Tanto o processamento manual (dentro da faixa de 90s a 105s
de tempo de revelagdo) quanto o processamenio aulomético
apresentaram uma boa qualidade na identificacio dos defeitos 05s5e08s
pericdontais, segundo os examinadores;

Todos esses fatores proporcionam uma menor radiacdo ao
pacienle e ao profissional, e consequentemente um menor custo
operacional, com um alto padrdo de qualidade.
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